WSKAZANIA DUSZPASTERSKIE
dotyczace stanu dziewic i stanu wdow

(DLA KOSCIOELA W POLSCE)

STAN DZIEWIC W DIECEZJACH POLSKICH

Rozdzial 1
HISTORIA

1.

Obrzed konsekracji dziewic nalezy do najcenniejszych skarbow liturgii rzymskiej. Juz
w poczatkach Kosciota konsekrowano dziewice wedlug uroczystego rytu, przez ktory stawaly
si¢ one osobami konsekrowanymi. Dziewice w tamtym czasie mieszkaly ze swoimi rodzinami
albo we wilasnych domach. W swojej postudze byty do dyspozycji Kosciota, przede wszystkim
przez modlitwg i petnienie dziet milosierdzia.

2. Wraz z rozwojem zycia monastycznego Kos$ciot powiazal to powotanie z uroczysta profesja
trzech rad ewangelicznych, zyciem we wspolnocie, w postuszenstwie przelozonemu i wspdlna
regula, a na mocy dekretow Soboru Lateranskiego II (1139 r.) zaprzestano udzielania
konsekracji dziewicom zyjacym w §wiecie.

3. Soboér Watykanski II podjat temat konsekracji dziewic zyjacych w $wiecie. Odnowiony ryt
zostal zaaprobowany przez papieza Pawla VI. Congregatio de Culto Divino 31 maja 1970 r.
opublikowala ryt, ktory wszedt w zycie 6 stycznia 1971 r.

4. W Kodeksie Prawa Kanonicznego, promulgowanym 25 stycznia 1983 r., stanowi dziewic
poswigcony jest kan. 604.

5. Polski przektad Obrzedy konsekracji dziewic zostal zatwierdzony przez Kongregacje ds. Kultu
Bozego i Dyscypliny Sakramentéw 28 maja 1990 r. i wydrukowany w 2001 r.

6. W 2006 r. zostaje powolana Podkomisja KEP ds. Indywidualnych Form Zycia
Konsekrowanego.

7. W Polsce do dzisiaj przyjeto konsekracje ok. 80 dziewic zyjacych swiecie (ordo virginum, OV).

Rozdzial 11

ISTOTA I SKUTKI KONSEKRACIJI

1.

Poczawszy od czasoOw apostolskich dziewice chrzescijanskie, powolane przez Pana, by
poswigci¢ si¢ Mu w sposob niepodzielny w wigkszej wolnosci serca, ciata i1 ducha,
podejmowaty za aprobata Kosciota decyzj¢ zycia w stanie dziewictwa dla Krolestwa
niebieskiego.'

Dziewice — wyrazajac $§wigty zamiar gruntowniejszego nasladowania Chrystusa — sa Bogu
poswigcone przez Biskupa Diecezjalnego wedlug zatwierdzonego obrzedu liturgicznego,
zostaja mistycznie zaslubione Chrystusowi, Synowi Bozemu, iprzeznaczone na stuzbeg
Kos$ciolowi.”

Przez uroczysty obrzed dziewica, pozostajac w §wiecie, staje si¢ osoba poswigcona, wielkim
znakiem mito$ci Kosciota do Chrystusa i eschatologicznym obrazem niebieskiej Oblubienicy i
przyszlego zycia.’

"1 Kor 7, 34-36; Mt 19, 12; KKK, 922.
2 KPK, kan. 604 § 1.
? Obrzedy konsekracji dziewic, Wprowadzenie ogdine, 1; KKK, 923.



Rozdzial 111
GLOWNE OBOWIAZKI DZIEWIC*

8. Dziewice po$wigcone Bogu z natchnienia Ducha Swietego sktadaja zobowiazanie do zycia w
czystosci, aby bardziej kocha¢ Chrystusa i lepiej stuzy¢ bliznim.

9. Dziewice chrzescijanskie zgodnie ze swym stanem i otrzymanymi charyzmatami powinny sig
oddawac¢ pokucie, dzielom mitosierdzia, apostolstwu i gorliwej modlitwie.

10. Dziewicom zaleca si¢ usilnie, aby dla lepszego spelienia obowiazku modlitwy odmawiaty
codziennie Liturgi¢ Godzin, zwlaszcza Jutrznig i Nieszpory. W ten sposob, laczac swoj glos z
glosem Chrystusa, Najwyzszego Kaptana, oraz Kosciota $wigtego, bgda nieustannie wielbic¢
Ojca Niebieskiego i wypraszaé zbawienie §wiata.

Rozdzial IV

WARUNKI DOPUSZCZENIA DO KONSEKRACIJI DZIEWIC

1. Do konsekracji mozna dopuszczaé dziewice zyjace w §wiecie, ktore:
a. ukonczyly 25 rok zycia;’
b. nigdy nie zawieraly malzenstwa ani nie zyly publicznie, czyli jawnie, w stanie
przeciwnym czystosci,
c. wedhig ogolnej opinii przez swdj wiek, roztropno$¢ i obyczaje daja rekojmig, ze
wytrwaja w zyciu czystym oraz poswieconym shuzbie Kosciotowi i bliznim;
d. zostaly dopuszczone do konsekracji przez Biskupa Diecezjalnego. ©
2. Kandydatka pragnaca przyja¢ konsekracj¢ zwraca si¢ bezposrednio do Biskupa Diecezjalnego,
przedstawiajac:
a. prosbe o dokonanie obrzedu konsekracji,
b. opini¢ ksigdza proboszcza;
c. opinia delegata biskupa odpowiedzialnego za formacje;
d. zyciorys;
e. $wiadectwo chrztu.’
Rozdzial V

ODPOWIEDZIALNOSC BISKUPA DIECEZJALNEGO

Dziewice konsekrowane przez Biskupa 1acza si¢ szczegdlna wigzia z Kosciolem
partykularnym, ktéoremu shiza z poswigceniem, chociaz pozostaja w swiecie.® Ze wzgledu na
koniecznos¢ wspdlpracy ich obecno$¢ wymaga specjalnej uwagi ze strony Biskupa
Diecezjalnego i kaptanow.’

Bezposrednia odpowiedzialno$¢ za dziewice konsekrowane na terenie diecezji spoczywa na
Biskupie Diecezjalnym, ktory rozeznaje autentyczno$¢ powotania, dopuszcza do konsekracji
ijest szafarzem obrzedu konsekracji dziewic. Inny biskup moze przewodniczy¢ obrzedowi za
zgoda Biskupa Diecezjalnego. '’

Do Biskupa Diecezjalnego nalezy ustalenie sposobu, w jaki dziewice prowadzace zycie
$wieckie maja si¢ zobowiaza¢ do zachowania dziewictwa na zawsze.'!

* Por. Obrzedy konsekracji dziewic, Wprowadzenie ogéine, 2.

> Biskup Diecezjalny moze ustali¢ inna granice wieku, nie mniej jednak, niz 25 lat.

® Por. Obrzedy konsekracji dziewic, Wprowadzenie ogélne, 3-5.

7 Por. KPK, kan. 645 § 1.

¥ Posynodalna Adhortacja Apostolska Vita consecrata, 7.

? Instrukcja Kongregacji Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego Rozpoczaé na nowo
od Chrystusa. Odnowione zaangazowanie zycia konsekrowanego w trzecim tysiqcleciu, 19.

' Posynodalna Adhortacja Apostolska Vita consecrata, 49; Obrzedy konsekracji dziewic, Wprowadzenie ogéine, 6.

"!"Por. Obrzedy konsekracji dziewic, Wprowadzenie ogdlne, 5 (Slub lub przyrzeczenie).
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4. Biskup Diecezjalny zatwierdza pismo, okreslajace podstawowe normy zycia i postugi dziewic
konsekrowanych dla diecezji."?

5. Przed konsekracja Biskup Diecezjalny zapewnia kandydatce formacj¢ poczatkowa oraz
przeprowadza rozmowe z kandydatka na temat jej sposobu zycia, ktorego wymaga charakter
charyzmatyczny dziewictwa konsekrowanego.

6. Po konsekracji do obowiazkéw Biskupa nalezy:

a. troska o formacjg ciagta;

b. podtrzymywanie duchowej wigzi z dziewicami konsekrowanymi;

c. systematyczne spotkania z kazda z dziewic w celu weryfikacji sposobu zycia
i ewentualnej postugi na poziomie diecezji; °

f. zapewnienie pomocy w sytuacjach losowych;

g. podejmowanie odpowiednich dziatan w przypadku nie stosowania si¢ do norm
okreslonych pismem i w sytuacjach watpliwych.

7. Biskup Diecezjalny powierza odpowiedzialno$¢ za formacj¢ poczatkowa i ciagla oraz opieke
duszpasterska nad dziewicami konsekrowanymi odpowiednio przygotowanemu kaplanewi
prezbiterowi.

8. Po konsekracji Biskup Diecezjalny przekazuje dziewicy dekret potwierdzajacy akt konsekracji
i poleca wpisanie jej do ksigegi 0sob konsekrowanych w diecezji oraz do ksiggi chrztow.

9. Dziewica konsekrowana powinna poinformowa¢ Biskupa Diecezjalnego o zmianie miejsca
zamieszkania, zwiazanej ze zmiang diecezji i prosi¢ o list polecajacy do Biskupa tej diecezji, na
terenie ktorej zamieszka.

10. Biskup Diecezjalny moze upowazni¢ jedna z dziewic konsekrowanych w diecezji do bycia
przedstawicielka dziewic konsekrowanych na forum ogoélnopolskim.

Rozdzial VI

REALIZACJA CHARYZMATU ZYCIA DZIEWICTWA KONSEKROWANEGO

Dziewice konsekrowane prowadza indywidualny tryb zycia w $§wiecie, nie podlegajac zadnym
strukturom zycia wspolnotowego.

Wspolnota dla dziewicy konsekrowanej, w ktorej realizuje swoja misje, jest Kosciot
diecezjalny.

Charakter diecezjalny stanu dziewic konsekrowanych stanowi istotna cechg tej formy zycia
ipolega na:

a. przynaleznosci i mitosci dziewicy konsekrowanej do swojego Kosciota lokalnego,
do jego historii i terazniejszosci;

b. pelnym uczestnictwie w zyciu Kos$ciota lokalnego, w ktorym ,tu i teraz” istnieje
1 aktualizuje si¢ Kosciot Powszechny;

c. przyjeciu perspektyw 1 planéw duszpasterskich diecezji i dyspozycyjnosci na
proponowany udziat w ich realizacji w ramach mozliwosci 1 osobistych
predyspozycji kazdej z dziewic.

Pierwsza stuzba dziewicy konsekrowanej, ktora oddaje Kosciotowi, jest dazenie do osobistej
swigtosci w sposob odpowiadajacy charyzmatowi stanu.

Dziewica konsekrowana moze stuzy¢ diecezji podejmujac dobrowolnie dziatalno$¢ apostolska
na prosbeg Biskupa Diecezjalnego jako osoba zatrudniona przez instytucje koscielne (w pelnym
lub niepelnym wymiarze godzin, zgodnie z przyjetymi ustaleniami) lub w czasie wolnym.
Wszelka dzialalno$¢ apostolska, duszpasterska czy charytatywna, jest dobrowolna i powinna
by¢ uzgadniana, koordynowana i potwierdzana przez Biskupa Diecezjalnego.

12 Biskup Diecezjalny okre$la ustalenia, ktére uzna za niezbedne, uwzgledniajac KKK, Obrzedy konsekracji dziewic i
inne stosowne dokumenty i rozporzadzenia wydane przez Stolicg Apostolska, oraz biorac pod uwagg specyfike
diecezji; w zalaczniku znajduje si¢ przyktadowe pismo Biskupa Diecezjalnego diecezji pelplinskie;.

" Biskup Diecezjalny okresla czestotliwo$é spotkan, nie rzadziej jednak, niz raz w roku.
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7. Dziewice moga si¢ zrzesza¢ w stowarzyszeniach dla wierniejszego wypehiania swego zamiaru
oraz dla shuizby Kosciolowi, odpowiadajacej ich wlasnemu stanowi iwykonywanej przy
wzajemnej pomocy.

8. Aby wiernie realizowac¢ swoje powotanie dziewica konsekrowana:

a. wedle moznos$ci codziennie uczestniczy we Mszy Swigtej i adoruje Jezusa obecnego

w Najéwietszym Sakramencie;'

czyta Pismo Swigte, odprawia rozmyslanie i sprawuje Liturgie Godzin;'®

ma specjalne nabozenstwo do Maryi, ktora jest dla niej wzorem i oparciem;'

d. czgsto przystepuje do sakramentu pojednania i w sposéb wolny obiera kierownictwo
duchowe;'®

e. W przezywaniu $wigtosci ewangelicznej dziewica konsekrowana moze podjac
wybrang przez siebie formg¢ duchowosci zakorzeniona w Tradycji Kosciota.

9. Dziewica konsekrowana jest zobowiazana sama zapewni¢ sobie mieszkanie (osobno lub
z rodzing), state zrodlo utrzymania i $wiadczenia spoteczne.

10. Widzialnym znakiem konsekracji jest obraczka.

7

oo

Rozdzial VII
FORMACJA POCZATKOWA I CIAGLA
1. Systematyczna formacja duchowa, teologiczna i apostolska dziewic konsekrowanych obejmuje
dwa etapy: formacj¢ poczatkowa i formacjg ciagla.
2. Formacj¢ poczatkowa kandydatka podejmuje po wyrazeniu zgody przez Biskupa
Diecezjalnego; *° obejmuje ona:
a. etap wstgpny w czasie ktorego kandydatka rozpoznaje powotanie wiasciwe stanowi
dziewic;
b. czasowe zobowiazanie do zycia w czystosci;”!
c. bezposrednie przygotowanie do konsekracji.
3. Dziewica konsekrowana ma obowiazek do konca zycia kontynuowaé¢ swoja formacje duchowa,
teologiczna i apostolska.

" KPK, kan. 604, §2.

15 Por. KPK 663 §2.

' Por. KPK 663 §3.

7 Por. KPK 663 §4.

'8 por. KPK 664, KPK 719 §4.

' Biskup Diecezjalny moze zatwierdzié — za zgoda dziewicy konsekrowanej lub na jej prosbe — inny, widzialny znak
konsekracji.

2% Biskup Diecezjalny okresla czas i sposob realizacji formacji poczatkowe;.

2! Rytuat konsekracji mowi o odnowieniu postanowienia zycia w czystosci.

22 Por. KPK 661; Biskup Diecezjalny okresla sposob realizacji formacji ciaglej np. poprzez uczestnictwo w regularnych
spotkaniach w ciagu roku, corocznych rekolekcjach zamknigtych oraz innych spotkaniach stuzacych formacji, udziat
wspolnotowy we Mszy §w. i Liturgii Godzin; formacja ciagta moze by¢ prowadzona we wspotpracy z innymi
diecezjami przy uwzglednieniu wzajemnych do§wiadczen.



STAN WDOW W DIECEZJACH POLSKICH

Rozdzial 1
ISTOTA I SKUTKI KONSEKRACIJI

1. Poczawszy od czasow apostolskich wdowy chrze$cijanskie, powolane przez Pana, by poswigcic¢
si¢ Mu w sposob niepodzielny w wigkszej wolnosci serca, ciata i ducha, podejmowatly za
aprobatg Kosciota decyzje zycia w dozgonnej czystosci dla Krolestwa niebieskiego.*

2. Wdowy, sktadajac — wedtug zatwierdzonego obrzedu liturgicznego — wieczysty Slub czystosci,
przezywanej jako znak Krolestwa Bozego, konsekruja swodj stan zycia, aby poswigci¢ si¢
modlitwie i shuzbie Kosciolowi.*

3. Wdowy zyjac w $§wiecie, urzeczywistniaja swoja konsekracje przez szczegdlna wigz komunii z
Kosciolem partykularnym i powszechnym. >

Rozdzial 11

GLOWNE OBOWIAZKI WDOW

1. Wdowy po$wiecone Bogu z natchnienia Ducha Swigtego $lubuja czystosé, aby bardziej kochaé
Chrystusa i lepiej stuzy¢ bliznim.

2. Wdowy chrzescijanskie zgodnie ze swym stanem i otrzymanymi charyzmatami powinny si¢
oddawac¢ pokucie, dzielom mitosierdzia, apostolstwu i gorliwej modlitwie.

3. Wdowom zaleca si¢ usilnie, aby dla lepszego speitnienia obowiazku modlitwy odmawiaty
codziennie Liturgi¢ Godzin, zwlaszcza Jutrznig i Nieszpory. W ten sposob, faczac swoj glos z
glosem Chrystusa, Najwyzszego Kaptana, oraz Kosciota §wigtego, beda nieustannie wielbi¢
Ojca Niebieskiego i wypraszaé zbawienie $wiata.

Rozdzial 111

WARUNKI DOPUSZCZENIA DO KONSEKRACJI WDOW

1.

Do konsekracji mozna dopuszcza¢ wdowy, ktore:
a. waznie zawarly sakrament matzenstwa,
b. nie zyly publicznie w zwiazku niesakramentalnym;
c. wedhig ogolnej opinii przez swdj wiek, roztropno$¢ i obyczaje daja rekojmig, ze
wytrwaja w zyciu czystym oraz poswieconym shuzbie Kosciotowi i bliznim;
d. zostaly dopuszczone do konsekracji przez Biskupa Diecezjalnego.
Kandydatka pragnaca przyja¢ konsekracj¢ zwraca si¢ bezposrednio do Biskupa Diecezjalnego,
przedstawiajac:
prosbe o dokonanie obrzedu konsekracji,
opini¢ ksiedza proboszcza;
opini¢ delegata biskupa odpowiedzialnego za formacje wdow konsekrowanych;
Zyciorys;
wypis z ksiggi chrztow;
$wiadectwo waznie zawartego sakramentu matzenstwa rozwiazanego przez $mierc
malzonka.

Mmoo a0 o

>1TmS5, 5.9-10; 1 Kor 7, 8; KKK, 922.

* Posynodalna Adhortacja Apostolska Vita Consecrata, 7.
3 Posynodalna Adhortacja Apostolska Vita Consecrata, 42.
2 por. KPK, kan. 645 § 1.



Rozdzial IV
ODPOWIEDZIALNOSC BISKUPA DIECEZJALNEGO

1. Wdowy konsekrowane przez Biskupa tacza sig szczegolna wigzia z Kosciotem partykularnym,
ktoremu stiza z po$wigceniem, chociaz pozostaja w $wiecie.”” Ze wzgledu na konieczno$é
wspolpracy ich obecno$¢ wymaga specjalnej uwagi ze strony Biskupa Diecezjalnego i
kaplanow.*®

2. Bezposrednia odpowiedzialno§¢ za wdowy konsekrowane na terenie diecezji spoczywa na
Biskupie Diecezjalnym, ktory rozeznaje autentyczno$¢ powotania, dopuszcza do konsekracji
ijest szafarzem obrzedu konsekracji wdow. Inny biskup moze przewodniczy¢ obrz¢dowi za
zgoda Biskupa Diecezjalnego.”’

3. Biskup Diecezjalny zatwierdza pismo, okreslajace podstawowe normy zycia i postugi wdow
konsekrowanych dla diecezji.*

4. Przed konsekracja Biskup Diecezjalny zapewnia kandydatce formacj¢ poczatkowa oraz
przeprowadza rozmowe z kandydatka na temat jej sposobu zycia, ktorego wymaga charakter
charyzmatyczny wdowienstwa konsekrowanego.

5. Po konsekracji do obowiazkéw Biskupa nalezy:

a. troska o formacje ciagla;

b. podtrzymywanie duchowej wigzi z wdowami konsekrowanymi;

c. systematyczne spotkania z kazda zwdow’' w celu weryfikacji sposobu zycia
i ewentualnej postugi na poziomie diecezji;
zapewnienie pomocy w sytuacjach losowych;

e. podejmowanie odpowiednich dzialan w przypadku nie stosowania si¢ do norm
okreslonych pismem 1 w sytuacjach watpliwych.

6. Biskup Diecezjalny powierza odpowiedzialno$¢ za formacj¢ poczatkowa i ciagla oraz opieke
duszpasterska nad wdowami konsekrowanymi odpowiednio przygotowanemu kaplanewt
prezbiterowi.

7. Po konsekracji Biskup Diecezjalny przekazuje wdowie dekret potwierdzajacy akt konsekracji i
poleca wpisanie jej do ksiggi osob konsekrowanych w diecezji oraz do Ksiggi chrztow.

8. Wdowa konsekrowana powinna poinformowaé¢ Biskupa Diecezjalnego o zmianie miejsca
zamieszkania, zwiazanej ze zmiang diecezji i prosi¢ o list polecajacy do Biskupa tej diecezji, na
terenie ktorej zamieszka.

9. Biskup Diecezjalny moze upowazni¢ jedna z wdow konsekrowanych w diecezji do bycia
przedstawicielka wdow konsekrowanych na forum ogdlnopolskim.

Rozdzial V
REALIZACJA CHARYZMATU ZYCIA WDOWIENSTWA KONSEKROWANEGO

1. Wdowy konsekrowane prowadza indywidualny tryb zycia w §wiecie, nie podlegajac zadnym
strukturom zycia wspolnotowego.
2. Wspdblnota dla wdowy konsekrowanej, w ktorej realizuje swoja misje, jest Kosciot diecezjalny.
3. Charakter diecezjalny stanu wdow stanowi istotna cechg tej formy zycia i polega na:
a. przynaleznosci i mitosci wdowy konsekrowanej do swojego Kosciota lokalnego, do
jego historii i terazniejszosci,

" Posynodalna Adhortacja Apostolska Vita consecrata, 7.

*¥ Instrukcja Kongregacji Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego Rozpoczaé na nowo
od Chrystusa. Odnowione zaangazowanie zycia konsekrowanego w trzecim tysiqcleciu, 19.

% Posynodalna Adhortacja Apostolska Vita consecrata, 49.

3% Biskup Diecezjalny okresla ustalenia, ktore uzna za niezbedne, uwzgledniajac Kodeks Prawa Kanonicznego i inne
stosowne dokumenty i rozporzadzenia wydane przez Stolice Apostolska, oraz biorac pod uwage specyfike diecezji.

*! Biskup Diecezjalny okresla czestotliwos¢ spotkan, nie rzadziej jednak, niz raz w roku.
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b. pelnym uczestnictwie w zyciu Kos$ciota lokalnego, w ktorym ,tu i teraz” istnieje
1 aktualizuje si¢ Kosciot Powszechny;

c. przyjeciu perspektyw 1 planéw duszpasterskich diecezji i dyspozycyjnosci na
proponowany udziat w ich realizacji w ramach mozliwosci 1 osobistych
predyspozycji kazdej z wdow.

4. Wdowa konsekrowana moze shuzy¢ diecezji podejmujac dobrowolnie dziatalnos$¢ apostolska na
prosbe Biskupa Diecezjalnego jako osoba zatrudniona przez instytucje koscielne (w pelnym lub
niepetnym wymiarze godzin, zgodnie z przyj¢tymi ustaleniami) lub w czasie wolnym.

5. Wszelka dziatalno$¢ apostolska, duszpasterska czy charytatywna jest dobrowolna i powinna
by¢ uzgadniana, koordynowana i potwierdzana przez Biskupa Diecezjalnego.

6. Wdowy moga si¢ zrzesza¢ w stowarzyszeniach dla wierniejszego wypetniania swego zamiaru
oraz dla shuizby Kosciolowi, odpowiadajacej ich wlasnemu stanowi i wykonywanej przy
wzajemnej pomocy.

7. Aby wiernie realizowaé swoje powotanie wdowa konsekrowana:

a. wedle moznos$ci codziennie uczestniczy we Mszy Swigtej i adoruje Jezusa obecnego

w Najéwietszym Sakramencie;*

czyta Pismo Swigte, odprawia rozmyslanie i sprawuje Liturgie Godzin;>’

ma specjalne nabozenstwo do Maryi, ktora jest dla niej wzorem i oparciem,;

d. czgsto przystepuje do sakramentu pojednania i w sposéb wolny obiera kierownictwo
duchowe;*’

e. w przezywaniu $wigtosci ewangelicznej wdowa konsekrowana moze podjaé
wybrana przez siebie forme duchowosci zakorzeniona w Tradycji Kosciota.

8. Wdowa konsekrowana jest zobowiazana sama zapewni¢ sobie mieszkanie (osobno lub
z rodzing), state zrodlo utrzymania i $wiadczenia spoleczne.

9. Ze stusznych powodéw wdowa moze zachowaé tajemnice przynaleznosci do stanu wdow.
W takim wypadku Biskup jest zobowiazany powiadomi¢ pozostale wdowy konsekrowane
o tym fakcie.
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Rozdzial VI
FORMACJA POCZATKOWA I CIAGLA
1. Systematyczna formacja duchowa, teologiczna i apostolska wdow konsekrowanych obejmuje
dwa etapy: formacj¢ poczatkowa i formacjg ciagla.
2. Formacje poczatkowa™® kandydatka podejmuje po wyrazeniu zgody przez Biskupa
Diecezjalnego; obejmuje ona:
a. etap wstgpny w czasie ktorego kandydatka rozpoznaje powotanie wiasciwe stanowi
wdow;
b. czasowy $lub czystosci,
c. bezposrednie przygotowanie do konsekracji.
3. Wdowa konsekrowana ma obowiazek do konca zycia kontynuowac¢ swoja formacj¢ duchowa,
teologiczna i apostolska.”’

32 por. KPK 663 §2.

3 Por. KPK 663 §3.

3 Por. KPK 663 §4.

%% Por. KPK 664, KPK 719 §4.

% Biskup Diecezjalny okresla czas i sposob realizacji formacji poczatkowe;.

37 Por. KPK 661; Biskup Diecezjalny okresla sposob realizacji formaciji ciaglej np. poprzez uczestnictwo w regularnych
spotkaniach w ciagu roku, corocznych rekolekcjach zamknigtych oraz innych spotkaniach stuzacych formacji, udziat
wspolnotowy we Mszy $w. i Liturgii Godzin; formacja ciagla moze by¢ prowadzona we wspolpracy z innymi
diecezjami przy uwzglednieniu wzajemnych do§wiadczen.



PODKOMISJA KEP
DS. INDYWIDUALNYCH FORM ZYCIA KONSEKROWANEGO

1. Podkomisja KEP ds. Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego ma na celu wspomaganie
Konferencji Episkopatu Polski w jej pracy i wykonywaniu decyzji dotyczacych indywidualnych
form zycia konsekrowanego.

2. Dla osiagania wyzej wymienionego celu Podkomisja:

a.

b.

utrzymuje kontakt z Komisja KEP ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego
i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego,
utrzymuje kontakt z delegatami ds. zycia konsekrowanego oraz delegatami
ds. indywidualnych form zycia konsekrowanego w diecezjach polskich,
gromadzi informacje dotyczace indywidualnych form zycia konsekrowanego:
= dane dotyczace liczebnosci stanu dziewic, stanu wdow i pustelnikow,
= dokumenty Stolicy Apostolskiej,
= bibliografi¢ publikacji dotyczacych indywidualnych form zycia
konsekrowanego.
przygotowuje materiaty informacyjne dla biskupow diecezjalnych, delegatow ds.
zycia konsekrowanego oraz delegatow ds. indywidualnych form zycia
konsekrowanego,
organizuje spotkania informacyjne i formacyjne dla delegatéw ds. indywidualnych
form zycia konsekrowanego,
podejmuje dziatania majace na celu promocj¢ indywidualnych form zycia
konsekrowanego:
* inspiruje studium teologiczne i prawne dotyczace indywidualnych form
zycia konsekrowanego,
= promuje indywidualne formy zycia konsekrowanego w $rodkach masowego
przekazu,
= prowadzi strong internetowa (www.ifzk.episkopat.pl),
» inspiruje dziatalno$¢ na rzecz budzenia powotan,
» koordynuje dziatalnoé¢ Centrum Promocji Indywidualnych Form Zycia
Konsekrowanego,
obejmuje patronat nad coroczna Pielgrzymka stanu dziewic, stanu wdow
i pustelnikow,
sluzy pomoca w rozwiazywaniu probleméw teologicznych, prawnych
i duszpasterskich.

Normy okreslajqce sposob postepowania w przypadku odejscia ze stanu dziewic zostanq
przekazane w najblizszym czasie.



ANEKS

1. Propozycja ramowego programu formacji poczqtkowej i ciqgtej.
2. Statut Ordo Virginum dla Diecezji Pelplinskiej.

PROPOZYCJA RAMOWEGO PROGRAMU FORMACJI

WPROWADZENIE

ISTOTA FORMACJI ZYCIA KONSEKROWANEGO
Wszyscy wierzacy w sakramencie chrztu sa wezwani do nasladowania Chrystusa, jednak

osoby konsekrowane sa powolane do szczego6lnej zazyloSci z Nim i oddania si¢ Mu w sposob
" - . n38 . . . , .

niepodzielny"”". Istota zycia konsekrowanego jest nasladowanie Chrystusa na drodze rad
ewangelicznych, postep w doskonato$ci, szczegdlna wrazliwos¢ 1 dyspozycyjnos¢ na dzialanie taski
Bozej oraz wezuwanie si¢ w potrzeby Kosciota. Do podjecia i realizacji tej formy zycia niezbgdna
jest formacja.

Formacja chrzescijanska to proces stawania si¢ uczniem Chrystusa przez wzrastanie w
jednosci z Nim 1 upodabnianie si¢ do Niego. Formacja musi obja¢ cata osobg i realizowac cel.”’
Czlowiek poddajac si¢ formacji dojrzewa osobowo i duchowo to znaczy podlega procesowi
ksztaltowania postawy zyciowej, ktora weryfikuje  poznanie 1iprzezywanie treSci wiary
chrzescijanskiej oraz wzglednie stale dzialanie zgodne z wyborem.

Tak rozumiana formacja nie jest przywilejem zastrzezonym tylko dla niektorych, ale prawem
i obowiazkiem wszystkich.*'

Celem formacji jest zjednoczenie z Bogiem, ktére czyni z osoby formowanej nowego
czlowieka — swiadka Krélestwa Bozego.

Uzasadnieniem formacji osoby konsekrowanej jest konieczno$¢ towarzyszenia
formowanym, ktérzy odpowiadajac na Boze wezwanie weszli na droge rad ewangelicznych i1 daza
do doskonato$ci w spotkaniu z odkupiencza mitoscia Chrystusa.

TRESC FORMACJI

Tre$cia formacji jest nasladowanie Chrystusa. Proces formacji obejmuje catego czlowieka:
jego cztowieczenstwo, zycie wiary, konkretne powolanie, prowadzac do jego pelnej integracji. Nie
mozemy mowic¢ o jednym z tych wymiaréw pomijajac pozostate.

Najbardziej podstawowym jest czlowieczenstwo. Jego najglebsza istota jest bycie ikona
Boga. Czlowiek wzrasta przez poznanie i budowanie relacji braterskich.

Proces ksztaltowania postawy zyciowej w tym wymiarze musi wzia¢ pod uwage
uwarunkowania psychofizyczne, intelektualne, zdolno$¢ do budowania relacji oraz $rodowisko
wzrostu osoby.

BVC, 104.
3 ChL 57.

0 M. Chmielewski, Vademecum duchowosci katolickiej, s. 20.
Ve 63.
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Pelni¢ mozliwosci swego rozwoju czlowiek osiaga uczestniczac przez Chrystusa w zyciu
Trojcy Swietej. Dojrzewa do $wigtosci Zyjac nowym zyciem dziecka Bozego zgodnie z wola Ojca.

Formacja chrzescijanska wprowadza w tres¢ wiary, pomaga rozpoznawaé wole Boza
iuzdalnia do przyjecia taski Bozej.

Charyzmat zycia konsekrowanego jest zakorzeniony w sakramencie chrztu. Wezwanie do
upodabniania si¢ do Jezusa ubogiego, postusznego i czystego przyjmuje tu forme¢ szczegdlnego
zobowiazania ($lubu, przyrzeczenia) ze wzgledu na Krolestwo Niebieskie.

Formacja wspomaga osobg konsekrowana w wiernym przyswajaniu sobie uczu¢ i mysli
Jezusa ku Ojcu™® oraz czytania znakéw czasu w kontekscie pierwszego ,,tak”.

ETAPY FORMACJI

1. Formacja poczatkowa

Pierwszym etapem formacji poczatkowej jest glebsze zrozumienie i1 przyjecie Bozego
wezwania, zapoznanie z charyzmatem i przygotowanie do podjecia decyzji.*

Nastgpny etap to czas glgbszego rozpoznania swej motywacji i glebszego poznania
powotania. Wprowadza on do nowego sposobu zycia, tak by osoba powotana mogta podja¢ dojrzata
1 wazna decyzj¢ dotyczaca przyjecia zobowigzan zwigzanych z zyciem konsekrowanym i
kontynuowania swej formacji na dalszych jego etapach. Czas ten stuzy glebszemu poznaniu siebie i
przyswojeniu wiedzy teologicznej oraz formacji duchowej i apostolskie;j.

Etap poprzedzajacy podjgcie zobowiazan czasowych pozwala doswiadczy¢, ze zycie jest
procesem, ktory przez zjednoczenie z Chrystusem zakorzenia w Bogu i uzdalnia do poswigcenia
swego zycia Chrystusowi.

Podejmujac czasowe zobowiazania osoba konsekrowana ostatecznie potwierdza prawdziwos¢
swego powolania i przygotowuje si¢ do konsekracji poprzez program formacyjny umozliwiajacy
postep w rozwoju ludzkim, duchowym, apostolskim.

2. Formacja permanentna

Celem formacji ciaglej jest wspomaganie rozwoju osoby konsekrowanej przez caly okres jej
zycia®. Formacja permanentna jest procesem nieustannego podtrzymywania $wiezosci
i autentyczno$ci poczatkow oraz odwagi w dawaniu odpowiedzi na znaki czasu® wéwietle
Ewangelii i wlasnego charyzmatu.

Formacja permanentna obejmuje wymiar zycia duchowego, ludzkiego, apostolskiego,
kulturowego, zawodowego i wymiar charyzmatu, ktory gromadzi w sobie wszystkie pozostate. *°

SRODKI FORMACJI

Warunkiem, od ktérego zalezy skuteczno$¢ formacji, jest gotowos$¢ do nawrocenia. Osoba
konsekrowana odkrywa wolg Pana i znajduje zrodlo zycia w Stowie Bozym, Eucharystii, Liturgii,
swiadomym zyciu sakramentalnym, adoracji, wytrwalej modlitwie.

Pomocniczymi $rodkami formacji 0s6b konsekrowanych sa: ¢wiczenia duchowne,
kierownictwo duchowe, pokuta, dziela milosierdzia, apostolstwo, a takze spotkania formacyijne,
dzielenie si¢ doswiadczeniem wiary we wspolnocie, rozmowy indywidualne, dni skupienia,
rekolekcje, lektura, studia.

*2 Instrukcja Rozpoczaé na nowo od Chrystusa, 15.
“VC 65.
“VC 69.
* Instrukcja Rozpoczaé na nowo od Chrystusa, 20.
“veTL.
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SRODOWISKO FORMACIJI

Naturalnym s$rodowiskiem formacji dla chrzescijanina jest Kosciol. W instytutach zycia
konsekrowanego uprzywilejowanym S$rodowiskiem formacji jest wspolnota, a dla oséb
realizujacych swe powotanie do zycia konsekrowanego w $wiecie osoby zyjace tym samym
charyzmatem oraz §rodowisko pracy i postugi apostolskie;j.

FORMATORZY
Bezposrednia odpowiedzialno$¢ za formacje spoczywa na przetozonych i osobach przez nich
wyznaczonych, lecz wzrost ku pelnej dojrzalosci bedzie niemozliwy bez zaangazowania osoby
formowanej w proces formacji.

FORMACJA STANU DZIEWIC

ISTOTA I SKUTKI KONSEKRACJI DZIEWIC

Poczawszy od czaséw apostolskich dziewice chrzescijanskie, powolane przez Pana, by
poswieci¢ sic Mu w sposob niepodzielny®” w wickszej wolnoéci serca, ciata i ducha, podejmowaty
za aprobata Kosciota decyzje zycia w stanie dziewictwa dla Krolestwa niebieskiego.*®

Dziewice, wyrazajgc Swiety zamiar gruntowniejszego nasladowania Chrystusa zostaja
mistycznie zas§lubione Chrystusowi, Synowi Bozemu, i przeznaczone na stuzbe Kosciolowi.*’
Przez uroczysty obrzed dziewica staje si¢ osobg poswieconga, wielkim znakiem milosci
Koécigola do Chrystusa i eschatologicznym obrazem niebieskiej Oblubienicy i przysziego
Zycia.

Po Soborze Watykanskim II powrdcono do konsekracji kobiet zyjacych w $§wiecie. Prowadza
one indywidualny tryb zycia w $wiecie, nie podlegajac zadnym strukturom zycia wspolnotowego.
Wspolnota dla dziewicy konsekrowanej, w ktorej realizuje swoja misje, jest Kosciot diecezjalny, do
ktérego przynalezy i w pelni uczestniczy w jego zyciu.

W przezywaniu $wigtosci ewangelicznej dziewica konsekrowana moze podja¢ wybrana przez
siebie forme¢ duchowosci zakorzeniona w Tradycji Ko$ciola.

SPECYFIKA FORMACIJI

Proces formacji stanu dziewic powinien uwzgledni¢, ze jest to indywidualna forma zycia,
ktoérej charyzmatem jest nie tyle dziatanie, co bycie znakiem poprzez sam fakt podjgcia
zobowiazania do Zycia w czystosci ze wzgledu na Krolestwo Niebieskie.

TRESC
Celem ogélnym formacji dziewic JEST WYCHOWANIE DO MILOSCI OBLUBIENCZE].
Mysla przewodnig, swoistym kluczem w doborze tresci jest charyzmat stanu: BYC ZNAKIEM.
Najdoskonalszym wzorem dla dziewicy konsekrowanej jest MARYJA.”!

o Ctowieczenstwo

Istota cztowieczenstwa jest bycie IKONA BOGA.

Celem formacji w tym zakresie jest POZNANIE SIEBIE SAMEGO I SIEBIE W RELACJI Z DRUGIM (aby
posiadac¢ siebie i sta¢ si¢ darem).

Mysla przewodnia (kluczem w doborze tresci) jest PRAWDA.

71 Kor 7, 34-36.

* Mt 19, 12; KKK, 922.

* KPK, kan. 604 § 1.

3% Obrzedy konsekracji dziewic, Wprowadzenie ogdine, 1-2; KKK, 923.
! nstrukcja Rozpoczqé na nowo od Chrystusa, 46.
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Przykiadowe zagadnienia:
- Stworzenie na obraz i podobienstwo Boga do Zycia w komunii z Nim i drugim cztowiekiem.
- Poznanie siebie jako kobiety w wymiarze fizycznym, psychicznym, intelektualnym
i duchowosci.
- Podstawowe powolanie kobiety jako corki, oblubienicy i matki.
- Budowanie relacji z drugim czlowiekiem w postawie gotowosci do bycia obdarowanym
i bycia darem dla innych.

o Chrzescijanstwo
Istotg chrze$cijanstwa jest bycie UCZNIEM JEZUSA.
Celem formacji w tym zakresie jest DOSWIADCZENIE SWIETOSCI.
Mysla przewodnia (kluczem w doborze tresci) jest NOWE ZYCIE moca Ducha Swietego, w
Chrystusie, zgodne z wola Boza.
Przykiadowe zagadnienia:
- Chrzest narodzeniem do nowego zycia w Chrystusie.
- Bog objawia sie cztowiekowi przez Stowo.
- Modlitwa — Zrodta, droga, przewodnicy.
- Liturgia i Zycie sakramentalne Kosciota.
- Swiadectwo stowa (apostolstwo) i czynu (Dekalog, przykazanie mitosci, blogostawierstwa,
przykazania koscielne, cnoty boskie, cnoty gtowne itd.).
- Pelnienie woli Bozej (rozeznanie, prowadzenie przez Ducha Swigtego).
- Postawa stuzby (obecnosé¢, stowo, modlitwa, dzialanie, odkrycie charyzmatu osobistego)

o Zycie konsekrowane
Istota Zzycia konsekrowanego jest BYCIE WYBRANYM.
Celem formacji jest DOSWIADCZENIE OBLUBIENCZOSCI.
MysSla przewodnig jest OFIARA.
Przyktadowe zagadnienia:
- Zycie konsekrowane jako dar z siebie poprzez zycie radami ewangelicznymi.
- Konsekracja zakorzeniona w sakramencie chrztu.
- Wezwanie do radykalizmu ewangelicznego.
- Konsekracja a profesja.
- Czysto$¢ — ubdstwo — poshuszenstwo: Stary Testament, Nowy Testament (Jezus, Maryja,
Apostolowie), aktualizacja.

o Zycie konsekrowane — dziewictwo konsekrowane
Istotg dziewictwa konsekrowanego jest bycie wybranym aby BYC ZNAKIEM.
Celem formacji jest doswiadczenie oblubienczo$ci w SPOTKANIU Z DZIEWICZA MILOSCIA
CHRYSTUSA.
Mysla przewodnia sa ZASLUBINY.
Przyktadowe zagadnienia:
- Slub czystosci: warto§é dziewictwa w $wiecie — kiedy$ i dzisiaj, $lub prywatny a §lub
publiczny, mito$¢ oblubiencza, zaslubiny.
- Zakotwiczenie w celu: mentalno$¢ ,.eschatologiczna”, modlitwa zjednoczenia, zycie
,prorockie”.
- Shuzba Kosciotowi: postuszenstwo biskupowi, postannictwo dziewicy konsekrowanej
w Kosciele (bycie znakiem milosci Kosciota do Chrystusa i eschatologicznym obrazem
niebieskiej oblubienicy i przysziego Kosciota; stuzba zgodna ze swoim charyzmatem)
- Diecezja — historia i wspdlczesnos¢.
- Stan dziewic: historia, wspdlczesnos¢, $wigte dziewice, Magisterium Kosciota o stanie
dziewic.
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ETAPY FORMACIJI

Planujac proces formacji na kazdym jej etapie wykorzystujemy tresé¢ dotyczaca wszystkich
wymiarow omowionych wyzej. Dobieramy ja biorac pod uwage cel kazdego z etapéw. Na kazdym
etapie formacji niezbgdne jest indywidualne kierownictwo duchowe.

I etap — ROZEZNANIE

Cel: Rozeznanie powotania.

Czas trwania: do 1 roku

Forma:

e uczestnictwo w spotkaniach og6lnych

e lektura (broszura)

Zakonczenie: ztozenie podania na rgce Biskupa Diecezjalnego.

IT etap — FORMACJA POCZATKOWA
Cel: przygotowanie do konsekracji (formacja do umitowania charyzmatu,).

a. przygotowanie do prywatnego zobowiazania czasowego:
Czas trwania: od 1 do 2 lat
Forma:
e uczestnictwo w spotkaniach ogdlnych
e spotkania dodatkowe
e lektura
e rozmowy indywidualne
e rekolekcje
Zakonczenie: rekolekcje i zlozenie zobowiazania czasowego (na okres roku, odnawiany przez
kolejne lata).

b. przygotowanie do konsekracji:
Czas trwania: od 3 do 6 lat
Forma:
e uczestnictwo w spotkaniach og6lnych
e spotkania dodatkowe
e lektura
e rozmowy indywidualne
rekolekcje
Zakonczenie: zlozenie podania na rece Biskupa Diecezjalnego, rekolekceje i konsekracja.

III etap — FORMACJA CIAGLA

Cel: poglebienie wiary, wiernos¢ charyzmatowi, aktualizacja charyzmatu (czytanie znakow czasu,).
Czas trwania: do konca zycia

Forma:

e uczestnictwo w spotkaniach ogolnych

e rekolekcje

e lektura

e konferencje itp.

SRODKI FORMACJI

W formacji dziewic konsekrowanych szczegdlnie cennymi $rodkami oprdcz najbardziej
podstawowych (patrz: rozdz. IV Wprowadzenia) sa: lektura, spotkania ogoélne irozmowy
indywidualne (w tym bardzo wazne jest stale kierownictwo duchowe i wspodlpraca z formatorem).
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SRODOWISKO FORMACIJI
Dla dziewic konsekrowanych s$rodowiskiem formacji jest wspdlnota Kosciota lokalnego
1 osoby zyjace tym samym charyzmatem.

FORMATORZY
Bezposrednia odpowiedzialno$¢ za dziewice konsekrowane na terenie diecezji spoczywa na
biskupie diecezjalnym, ktdry rozeznaje autentyczno$é powotania, dopuszcza do konsekracii i jest
szafarzem obrzedu konsekracji dziewic.
Do biskupa diecezjalnego nalezy ustalenie sposobu, w jaki dziewice prowadzace zycie
$wieckie maja si¢ zobowiaza¢ do zachowania dziewictwa na zawsze.”
Przed konsekracja biskup diecezjalny przeprowadza rozmowe z kandydatka na temat jej
sposobu zycia, ktérego wymaga charakter charyzmatyczny dziewictwa konsekrowanego.
Po konsekracji do obowiazkow Biskupa nalezy:
- troska o formacjg ciagtla,
podtrzymywanie duchowej wigzi z dziewicami konsekrowanymi,
regularne spotkanie z kazda zdziewic w celu weryfikacji sposobu zycia
1 ewentualnej postugi na poziomie diecezji,
ustanowienie kierownikoéw duchowych dla wszystkich dziewic,
podejmowanie odpowiednich dziatan w przypadku nie stosowania si¢ do norm
okreslonych statutem i w sytuacjach watpliwych.
Biskup diecezjalny moze powierzy¢ odpowiedzialno$¢ za formacj¢ poczatkowa i ciagla oraz
opiek¢ duszpasterska nad dziewicami konsekrowanymi odpowiednio przygotowanemu kaplanewi
prezbiterowi.

WSKAZANIA PRAKTYCZNE
Przygotowujac szczegdtowy program formacji dla konkretnych oséb warto pamigtac, ze:

sifa charyzmatu stanu dziewic jest: §wiadectwo zycia wskazujace na najbardziej
istotny punkt odniesienia jakim jest milo§¢ Chrystusa obecnego w S$wiecie
iprzeznaczenie do zycia w chwale oraz mentalno$¢ eklezjalna — zakorzenienie
w Kosciele lokalnym, dyspozycyjnos¢,
stabo$¢ moze przejawi¢ si¢ w indywidualizmie, poczuciu wyzszosci (nizszosci),
zamknigciu si¢ we wlasnym $wiecie, rozmyciu wiasnej tozsamosci, aktywizmie,
poczuciu osamotnienia,
formacja ciagla moze by¢ prowadzona we wspolpracy z innymi diecezjami przy
uwzglednieniu wzajemnych dos§wiadczen,
do konsekracji mozna dopuszczaé dziewice zyjace w §wiecie, ktore:
- nigdy nie zawieraly matzenstwa ani nie zyly publicznie, czyli jawnie, w stanie
przeciwnym czystosci,
- wedhig og6lnej opinii przez swoj wiek, roztropnos¢ i obyczaje daja rekojmie, ze
wytrwaja w zyciu czystym oraz poswieconym shuzbie Kosciotowi i bliznim;
- zostaly dopuszczone do konsekracji przez biskupa ordynariusza miejsca.™
Warto bedzie w najblizszej przyszioSci opracowaé zestaw lektur stuzacych formacji
poczatkowej iciaglej. W przygotowaniu jest obecnie zbior tekstow do rozmyslan wyjetych
z nauczania Ko$ciola, pism ascetycznych i pism Ojcow Kosciota.

2VC, 49.
>3 Pontificale Romanum, Konsekracja dziewic, 5
>* Pontificale Romanum, Konsekracja dziewic, 5
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ORDO VIRGINUM CONSECRATARUM
STATUT dla diecezji pelplinskiej

ISTOTA I SKUTKI KONSEKRACJI DZIEWIC

1. Poczawszy od czasow apostolskich dziewice chrzescijanskie, powotane przez Pana, by
poswigci¢ si¢ Mu w sposob niepodzielny w wigkszej wolnosci serca, ciata i1 ducha,
podejmowaly za aprobata Kosciota decyzje¢ zycia w stanie dziewictwa dla Krolestwa
niebieskiego.

2. Dziewice — wyrazajac $wigty zamiar gruntowniejszego nasladowania Chrystusa — sa Bogu
poswigcone przez Biskupa Diecezjalnego wedlug zatwierdzonego obrzedu liturgicznego,
zostaja mistycznie za$lubione Chrystusowi, Synowi Bozemu, iprzeznaczone na stuzbeg
Kos$ciolowi.”®

3. Przez uroczysty obrzed dziewica, pozostajac w §wiecie, staje si¢ osoba poswigcona, wielkim
znakiem mito$ci Kosciota do Chrystusa i eschatologicznym obrazem niebieskiej Oblubienicy
i przysztego zycia.”’

GLOWNE OBOWIAZKI DZIEWIC

1. Dziewice po$wiecone Bogu z natchnienia Ducha Swigtego $lubuja czysto§é, aby bardziej
kocha¢ Chrystusa i lepiej stuzy¢ bliznim.

2. Dziewice chrzescijanskie zgodnie ze swym stanem i otrzymanymi charyzmatami powinny sig
oddawac¢ pokucie, dzielom mitosierdzia, apostolstwu i gorliwej modlitwie.

3. Dziewicom zaleca si¢ usilnie, aby dla lepszego speinienia obowiazku modlitwy odmawialy
codziennie Liturgi¢ Godzin, zwlaszcza Jutrznig i Nieszpory. W ten sposob, taczac swoj glos z
glosem Chrystusa, najwyzszego Kaplana, oraz Ko$ciota $wigtego, beda nieustannie wielbi¢
Ojca niebieskiego i wyprasza¢ zbawienie $wiata.”®

WARUNKI DOPUSZCZENIA DO KONSEKRACJI DZIEWIC
1. Do konsekracji mozna dopuszczaé dziewice zyjace w §wiecie, ktore:
a) ukonczyty 25, a nie przekroczyty 50 roku zycia;
b) nigdy nie zawieraly malzenstwa ani nie zyty publicznie, czyli jawnie, w stanie przeciwnym
czystosci;
c) wedhig ogolnej opinii przez swoj wiek, roztropnos¢ i obyczaje daja rekojmie, ze wytrwaja
W zyciu czystym oraz poswieconym shuzbie Kosciotowi i bliznim;
d) zostaly dopuszczone do konsekracji przez Biskupa Diecezjalnego.”
2. Kandydatka pragnaca przyja¢ konsekracj¢ zwraca si¢ bezposrednio do Biskupa Diecezjalnego,
przedstawiajac:
a)prosb¢ o dokonanie obrzedu konsekracji, poparta przez kierownika duchowego i ksigdza
proboszcza;
b)opinie wyzej wymienionych kaptanow;
C) Zyciorys;
d)$wiadectwo chrztu.*

ODPOWIEDZIALNOSC BISKUPA DIECEZJALNEGO
1. Dziewice konsekrowane przez Biskupa 1facza si¢ szczegblna wigzia z Kosciolem
partykularnym, ktéremu shiza z poswigceniem, chociaz pozostaja w swiecie.®! Ze wzgledu na

31 Kor 7, 34-36; Mt 19, 12; KKK, 922

* KPK, kan. 604 § 1.

37 Obrzedy konsekracji dziewic, Wprowadzenie ogélne, 1; KKK, 923
% Obrzedy konsekracji dziewic, Wprowadzenie ogélne, 2

%% Obrzedy konsekracji dziewic, Wprowadzenie ogdine, 3-5

0 KPK, kan. 645 § 1.

‘'ve, 7.
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koniecznos¢ wspdlpracy Ich obecno$§¢ wymaga specjalnej uwagi ze strony Biskupa

Diecezjalnego i kaptanow.®*

Bezposrednia odpowiedzialno$¢ za dziewice konsekrowane na terenie diecezji spoczywa na

Biskupie Diecezjalnym, ktory rozeznaje autentyczno$¢ powotania, dopuszcza do konsekracji

ijest szafarzem obrzedu konsekracji dziewic. Inny biskup moze przewodniczy¢ obrzedowi za

zgoda Biskupa Diecezjalnego.®

Do Biskupa Diecezjalnego nalezy ustalenie sposobu, w jaki dziewice prowadzace zycie

$wieckie maja si¢ zobowiaza¢ do zachowania dziewictwa na zawsze.*

Biskup Diecezjalny zatwierdza Statut dla stanu dziewic, okreslajacy podstawowe normy zycia

i postugi dla diecez;ji.

Przed konsekracja Biskup Diecezjalny zapewnia kandydatce formacj¢ poczatkowa oraz

przeprowadza rozmowe z kandydatka na temat jej sposobu zycia, ktorego wymaga charakter

charyzmatyczny dziewictwa konsekrowanego.

Po konsekracji do obowiazkoéw Biskupa nalezy:

a) troska o formacje ciagla;

b) podtrzymywanie duchowej wigzi z dziewicami konsekrowanymi;

c) systematyczne spotkania z kazda z dziewic (przynajmniej raz w roku) w celu weryfikacji
sposobu zycia i ewentualnej postugi na poziomie diecez;ji,

d) ustanowienie przynajmniej dwdch kierownikow duchowych dla wszystkich dziewic;

€) zapewnienie pomocy w sytuacjach losowych;

f) podejmowanie odpowiednich dziatan w przypadku nie stosowania si¢ do norm okreslonych
Statutem i w sytuacjach watpliwych.

Biskup Diecezjalny powierza odpowiedzialno$¢ za formacje poczatkowa i ciagla oraz opieke

duszpasterska nad dziewicami konsekrowanymi odpowiednio przygotowanemu kaplanowi.

Po konsekracji Biskup Diecezjalny przekazuje dziewicy dekret potwierdzajacy akt konsekracji.

Dziewica konsekrowana powinna poinformowa¢ Biskupa Diecezjalnego o zmianie miejsca

zamieszkania, zwiazanej ze zmiang diecezji i prosi¢ o list polecajacy do Biskupa tej diecezji, na

terenie ktorej zamieszka.

Biskup Diecezjalny moze upowazni¢ jedna z dziewic konsekrowanych w diecezji do bycia

przedstawicielka dziewic konsekrowanych na forum ogoélnopolskim.

Dziatania o zasiggu ogolnopolskim, majace na celu gromadzenie informacji, tworzenie syntezy

teologicznej, wskazywanie rozwiazan formacyjnych iprawnych, organizowanie sympozjow,

konferencji, wyktadow, rekolekcji oraz promocj¢ indywidualnych form zycia konsekrowanego

koordynuje z ramienia Episkopatu Podkomisja ds. Indywidualnych Form Zycia

Konsekrowanego przy Komisji Episkopatu Polski ds. Instytutow Zycia Konsekrowanego i

Stowarzyszen Zycia Apostolskiego.®

REALIZACJA CHARYZMATU ZYCIA DZIEWICTWA KONSEKROWANEGO

1.

2.

Dziewice konsekrowane prowadza indywidualny tryb zycia w $§wiecie, nie podlegajac zadnym

strukturom zycia wspolnotowego.

Wspolnota dla dziewicy konsekrowanej, w ktoérej realizuje swoja misjg, jest Kosciot

diecezjalny.

Charakter diecezjalny stanu dziewic konsekrowanych stanowi istotna cechg tej formy zycia

ipolega na:

a) przynaleznosci i mitosci dziewicy konsekrowanej do swojego Kosciota lokalnego, do jego
historii i terazniejszosci,

b) pelnym uczestnictwie w zyciu Kos$ciola lokalnego, w ktérym ,tu i teraz” istnieje
1 aktualizuje si¢ Kosciot Powszechny;

52 Instrukcja Kongregacji Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego Rozpoczqé na nowo
od Chrystusa. Odnowione zaangazowanie zycia konsekrowanego w trzecim tysiqcleciu, 19.

v, 49; Pontificale Romanum, Obrzedy konsekracji dziewic, Wprowadzenie ogélne, 6.

% Por. Obrzedy konsekracji dziewic, Wprowadzenie ogélne, 5 (Slub lub przyrzeczenie).

% KPK 661.
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c) przyjeciu perspektyw i planow duszpasterskich diecezji i dyspozycyjnosci na proponowany
udzial w ich realizacji w ramach mozliwosci 1 osobistych predyspozycji kazdej z dziewic.

4. Dziewica konsekrowana stuzy diecezji podejmujac dzialalno$¢ apostolska w pelnym lub
niepelnym wymiarze czasowym, na prosbg biskupa ordynariusza zgodnie z przyjetymi
ustaleniami lub w czasie wolnym.

5. Wszelka dziatalno$¢ apostolska, duszpasterska czy charytatywna, jest dobrowolna i powinna
by¢ uzgadniana, koordynowana i potwierdzana przez Biskupa Diecezjalnego.

6. Dziewice moga si¢ zrzesza¢ w stowarzyszeniach dla wierniejszego wypehiania swego zamiaru
oraz dla shuizby Kosciolowi, odpowiadajacej ich wlasnemu stanowi iwykonywanej przy
wzajemnej pomocy.

7. Aby wiernie realizowaé swoje powotanie dziewica konsekrowana:

a) wedle mozno$ci codziennie uczestniczy we Mszy Swigtej i adoruje Jezusa obecnego
w Najéwietszym Sakramencie;®’

b) czyta Pismo Swiete, odprawia rozmyslanie i sprawuje Liturgie Godzin;*®

¢) ma specjalne nabozenstwo do Maryi, ktora jest dla niej wzorem i oparciem;®

d) czgsto przystepuje do sakramentu pojednania i w sposdb wolny obiera kierownictwo
duchowe.

8. W przezywaniu §wigtosci ewangelicznej dziewica konsekrowana moze podja¢ wybrana przez
siebie forme¢ duchowosci zakorzeniona w Tradycji Ko$ciola.

9. Dziewica konsekrowana jest zobowiazana sama zapewni¢ sobie mieszkanie (osobno lub
z rodzing), state zrodlo utrzymania i $wiadczenia spoleczne.

10. Widzialnym znakiem konsekracji jest obraczka a w czasie liturgii biala peleryna.

FORMACJA POCZATKOWA I CIAGLA

Po rozpoznaniu przez Biskupa Diecezjalnego autentycznosci powolania do zycia w dziewictwie

(oraz po wyrazeniu zgody na konsekracj¢) nastepuje czas formacji poczatkowej (trwajacy od roku

do trzech lat). W tym czasie kandydatka skfada prywatny, czasowy §lub czystosci.

1. Systematyczna formacja duchowa, teologiczna i apostolska dziewic konsekrowanych obejmuje
dwa etapy: formacj¢ poczatkowa i formacjg ciagla.

2. Formacj¢ poczatkowa kandydatka podejmuje po wyrazeniu zgody przez Biskupa
Diecezjalnego; obejmuje ona:

a) etap wstepny, trwajacy od roku do dwoéch lat, w czasie ktorego kandydatka rozpoznaje
powolanie wlasciwe stanowi dziewic;’'

b) czasowy $lub czystosci, odnawiany co roku przez okres od 4 do 6 lat;’>

c) bezposrednie przygotowanie do konsekracji.

Formacja ciagla jest realizowana w czasie regularnych spotkan w ciagu roku i corocznych

rekolekcji zamknigtych oraz poprzez uczestnictwo w konferencjach, wyktadach, sympozjach itp.

3. Dziewica konsekrowana maj obowiazek do kofca zycia kontynuowaé swoja formacjg
duchowa, teologiczna i apostolska,”” realizowana poprzez uczestnictwo w regularnych
spotkaniach w ciagu roku, corocznych rekolekcjach zamknigtych oraz innych spotkaniach
stuzacych formacji.

4. Formacja ciaglta moze by¢ prowadzona we wspotpracy z innymi diecezjami przy uwzglednieniu
wzajemnych do$wiadczen.

5. Zaleca sig jak najczestszy udzial wspolnotowy we Mszy $w. i Liturgii Godzin.

5 KPK, kan. 604, §2.

5 KPK 663 §2.

%8 KPK 663 §3.

% KPK 663 §4.

" KPK 664, KPK 719 §4.
T KPK 648, KPK 722.

2 KPK 655, KPK 723.

3 KPK 661.



