Sympozjum poswiecone zyciu pustelniczemu:

DUCHOWOSC PUSTELNICZA — SZANSE | ZAGROZENIA

Warszawa, 5 listopada 2016 r.

Ks. dr hab. Ambrozy Skorupa SDS, prof. KUL

Wymiar strukturalny zycia pustelniczego

Do indywidualnych form Zzycia konsekrowanego nalezy: zycie pustelnicze, (pustelnikow
i pustelnic) zycie dziewic konsekrowanych, wdéw i wdowcéw. KPK 1983 normuje zycie pustelnikow
oraz dziewic. Papiez Jan Pawet Il zalicza do tej grupy wdowy i wdowcdw. W Antepraeparatoria
pojawia sie postulat, aby znane z historii Kosciota stany dziewic i pustelnikdéw zaliczyé do
kanonicznej formy zycia konsekrowanego’. Bogata jest literatura teologiczna na temat wartosci
i znaczenia kazdej z nich. Celem tegoz studium jest przedstawienie kanonicznych przepiséw, ktore
bytyby pomocg w odpowiednim kierowaniu praktyka rad ewangelicznych pustelnika czy dziewicy
konsekrowanej a takze kryteridw dopuszczenie do zycia konsekrowanego, formacji. KPK 1983
wyraznie wskazujg, ze odpowiedzialnym za indywidualne formy zycia konsekrowanego jest biskup
diecezjalny®. Po jego wtadza pustelnicy realizuja powotanie do zycia konsekrowanego. Kosciét
okresla zycie konsekrowane przez profesje rad ewangelicznych jako trwatg forme zycia polegajgca
na doktadniejszym nasladowaniu Chrystusa i catkowitym oddaniu sie umitowanemu nade wszystko
Bogu®. Taka droge wierni podejmuja pod natchnieniem Ducha Swietego. Taka droge podejmuja
takze pustelnicy.
Podjety w studium temat zostanie przedstawiony w nastepujacych punktach: warunki
dopuszczenia, formacja czasowa i permanentna, zobowigzania, Swiadectwo.

1. Dopuszczenie do Zycia pustelniczego

Zycie konsekrowanej jest darem Chrystusa dla Kosciota. Kosciét przyjmuje ten dar z wielkg
mitoscig i wdziecznoscig. Osoby powotane do realizacji danego charyzmatu powinny odpowiedzie¢
w sposoéb catkowity. Kosciot daje takie mozliwosci prawne. Kazdy wierny ma prawo do swobodnego
wyboru wtasnej drogi zycia duchowego®. Do tego prawa nalezy zaliczy¢ takze droge zycia
konsekrowanego w jego konkretnej formie. Jednak jasno trzeba zaznaczyé, ze do podjecia zycia

1 Por. A. Skorupa Koncepcje odnowy zycia konsekrowanego w Antepraparatoroa oraz ich recepcja w posoborowym
prawie koscielnym Wydawnictwo KUL lublin 2008 s. 59.

2 Kan. 603§ 2. Prawnie uznaje sie za pustelnika osobe poswiecong Bogu w zyciu konsekrowanym, jesli poprzez slub albo
inne Swiete wiezy zobowigzuje sie publicznie wobec biskupa diecezjalnego do praktykowania trzech rad
ewangelicznych i pod jego kierownictwem zachowuje wiasciwy tryb zycia.

3  Kan.573.

4  B. Zubert. Prawo wiernego do witasnej drogi zycia duchowego. Red. E. Szczot. Pro iure et vita s. 707-716.
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konsekrowanego nalezy dopuscié. Nie wystarczy prosba zainteresowanego ale istotne jest
dopuszczenie do samego zycia konsekrowanego, jak rowniez do jego konkretnej formy. Kan. 597
stanowi, ze do Zycia konsekrowanego moze byc¢ dopuszczony katolik, kierujgcy sie wiasciwg intencjqg,
posiadajgcy przymioty wymagane prawem powszechnym i wtasnym instytutu, nie zwigzany zadng
przeszkodg.

$ 2. Nikt nie moze by¢ dopuszczony bez odpowiedniego przygotowania.

Przyjecie do instytutu i analogicznie dopuszczenie wstepne do indywidualnej formy Zzycia
konsekrowanego dokonuje sie po przedstawieniu pisemnej prosby kandydata, przyjecie kandydata
przez kompetentng wtfadze, podporzagdkowanie kandydata prawu wilasnemu (programowi
formacyjnemu) oraz odpowiedzialnos¢ biskupa diecezjalnego lub osoby przez niego wyznaczonej za
kandydata’.

Stwierdzajgc katolicko$¢ kandydata, nalezy mie¢ na uwadze przyjecie chrztu raz jego historie
zycia w Kosciele. Bardzo pomocnym moze byé zwrdcenie uwagi na ewentualna historie schizmy,
herezji lub apostazji. W przypadku kandydatéw do swiecen taki fakt stanowi nieprawidfowos¢ do
przyjecia swiecen. W imie pewnej troski, obowigzku czuwania ze strony biskupa diecezjalnego nad
kandydatami do indywidualnych form zycia konsekrowanego, pozytecznym jest zbadac historie zycia®.
Pobyt w réznego rodzaju sektach, grupach opartych na pozaeuropejskich systemach filozoficznych czy
teologicznych mogg by¢ powaznym sygnatem ostrzegawczym. Zasadnym tez wydaje sie sprawdzic
znajomos¢ zycia koscielnego, w szczegdlnosci konsekrowanego ze strony kandydata. Chodzi o pewne
ogélne kryteria zycia chrzescijaniskiego, wiedzy katechetycznej dotyczgcej powofania i réznych jego
form w strukturze Kosciota. Mozna w tym kontekscie wymagac¢ studiéw teologicznych lub innego
sposobu weryfikacji teologiczno-kanonicznej wiedzy kandydata’.

Rozeznanie tego faktu moze sie bezposrednio w kolejnym wymaganiem stawianym przez
Kosciét-mianowicie — wtasciwa intencjg. Ksieza maja doswiadczenie w formacji seminaryjnej, dlatego
nie potrzeba tego uzasadnia¢. Prof. Zubert rozumie wtasciwg intencje jako pragnienie stuzenia Bogu
i Kodciotowi w sposéb wiasciwy swojemu stanowi z motywéw nadprzyrodzonych®. Tak rozumiana
wiasciwa intencja podkresla fakt, ze powofanie do zycia pustelniczego i innej formy zycia
konsekrowanego jest powotaniem specyficznym, autonomicznym. To nie jest zycie konsekrowane
w kategorii innej, drugiej klasy. Dlatego trzeba zachowa¢ daleko idgcy dystans w przypadku zmiany
formy zycia z zakonnego na indywidualng i odwrotnie. W przypadku przejscia z instytutu swieckiego
do zakonnego i odwrotnie nalezy uzyska¢ zgode Stolicy Apostolskiej’ Zwigzane jest to ze statoécia
wiasciwej intencji wymaganej do trwatosci zycia konsekrowanego

Kolejnym wymogiem, jakie Kosciot stawia kandydatom sg ich przymioty wpisane w prawo
powszechne i witasne. Do form indywidualnych takich przymiotow nie okreslono. Mozna postuzy¢ sie

5 Pl42.

6 Kan. 1041. Por. A. Skorupa. Wymagania stawiane kandydatom do $wiecen w $wietle obowigzujgcego
ustawodawstwa. w: Kapfaristwo postugi. Red. A Skorupa, A. Stowikowska. Lublin 2011 s. 142-149.

7 Kan. 643 § 2. Wiasne prawo moze ustanowic¢ jeszcze inne przeszkody uniewazniajgce przyjecie albo dotaczy¢ inne
warunki.

8 B. Zubert. Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego T.2 cz. lll. Redakcja Wydawnictw KUL, Lublin 1990 s. 38

9 Kan. 684 § 5. Na przejscie do instytutu swieckiego albo do stowarzyszenia zycia apostolskiego, albo z nich do instytutu
zakonnego, wymagane jest zezwolenie Stolicy Apostolskiej, ktdrej nakazom nalezy sie podporzadkowac.
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regulacjami dotyczgcymi przyjecia do nowicjatu oraz ztozenia pierwszej profesji zakonnej czy tez
regulacjami dotyczgcymi analogicznych etapow w instytutach sSwieckich i stowarzyszeniach zycia
apostolskiego. Od kandydata do zycia zakonnego wymaga sie, aby wstepujgc do nowicjatu spetniat
nastepujgce warunki:

1° miat ukonczone siedemnascie lat;

2°nie byt w waznym zwigzku matzeriskim;

3° nie byt aktualnie zwigzany swietym weztem z jakims instytutem Zycia konsekrowanego albo
przynalezy do jakiegos stowarzyszenia zycia apostolskiego, z zachowaniem przepisu kan. 684;

4° nie wstepowat do instytutu pod wptywem przymusu, ciezkiej bojazni albo kto zostat przyjety
przez przefoZzonego dziatajgcego pod takim samym wpltywem;

5° nie zatait swoje wigczenie do jakiegos instytutu Zycia konsekrowanego lub stowarzyszenia
zycia apostolskiego.

$ 2. Wtiasne prawo moze ustanowic jeszcze inne przeszkody uniewazniajgce przyjecie albo
dotgczyc inne warunki®®.

Jesli jedna z tych przeszkdd bedzie wigzata kandydata, nowicjat bedzie niewaziny, co
skutkuje niewaznoscig profesji zakonnej.

Takie przeszkody jak wiek, trwajgce waznie matzenstwo, trwajgca inkorporacja do innego
instytutu, ciezka bojazin kandydata lub osoby przyjmujgcej, oraz zatajenie wtaczenia do innego
instytutu mogg by¢ pomocne w przedstawieniu kryteriéw kandydatowi do zycia pustelniczego.
Mozna takze wykorzysta¢ mozliwosci paragrafu 2 tegoz kanonu ustanawiajgc w prawie wtasnym
przeszkody i warunki waznego rozpoczecia formacji do zycia pustelniczego.

Jeszcze bardziej ogdlinie jest regulowana kwestia rozpoczecia wstepnej préby w instytutach
Swieckich: kan. 721 - § 1. Niewaznie zostaje dopuszczony do wstepnej proby:

1° kto nie osiggngt jeszcze wieku petnoletnosci;

2° kto jest aktualnie zwigzany swietym weztem w jakims instytucie Zzycia konsekrowanego albo
jest wigczony do stowarzyszenia Zycia apostolskiego;

3° mationek w czasie trwania zwigzku matzeriskiego.

$§ 2. Konstytucje mogq ustanowic¢ inne przeszkody, nawet do waznosci dopuszczenia, albo
dofgczyc¢ warunki.

$ 3. Ponadto do przyjecia wymaga sie, aby kandydat miat dojrzatos¢ koniecznqg do zycia
wtasciwego danemu instytutowi.

Bardzo wazny jest takze kan. 642, ktdry stanowi, w ktdrym ustawodawca zobowigzuje do
skorzystania z opinii biegtych celem sprawdzenia zdatnosci kandydata do podjecia zycia
konsekrowanego. Korzystanie z pomocy biegtych wystepuje w KPK kilkakrotnie w kontekscie
dopuszczenia do profesji zakonnej, Swietych wiezéw w instytutach swieckich, dopuszczeniu do
$wieceri™. Do cech dojrzatosci nalezy wprowadzi¢ kwestie dojrzatosci dojrzatosci ptciowej. Instrukcja
In inuria z powinna miec takze zastosowanie w kazdej formie zycia konsekrowanego.

10 Kan.643.§1.
11 Kan. 642, Kan. 689 § 2, Kan. 1041 n 1.



Od czasu Drugiego Soboru Watykanskiego do dzi$ rdéine dokumenty Magisterium,
azwtaszcza Katechizm Kosciota Katolickiego, potwierdzaty nauczanie Kosciofa na temat
homoseksualizmu. Katechizm odrdznia akty homoseksualne od tendencji homoseksualnych.

Odnoénie aktéw, naucza on, ze Pismo Swiete ukazuje je jako grzechy ciezkie. Tradycja stale
uznawata je za wewnetrznie niemoralne i sprzeczne z prawem naturalnym. Skutkiem tego,
w zadnych okolicznosciach nie mogg one by¢ zaakceptowane.

Gteboko zakorzenione tendencje homoseksualne, ktére spotykane sg wsrdd pewnej liczby
mezczyzn i kobiet, sg takze obiektywnie nieuporzgdkowane oraz, dla nich samych, czesto stanowig
prébe. Osoby takie trzeba przyjmowaé z szacunkiem i wrazliwoscig. Powinno sie unika¢ wszelkich
oznak niesprawiedliwej dyskryminacji w stosunku do nich. Sg one powotane do wypetnienia woli
Bozej w swym zyciu i do wigczenia w ofiare Krzyza Panskiego trudnosci, ktérych moga doswiadczad.

W swietle takiego nauczania, niniejsza Kongregacja, w porozumieniu z Kongregacjq Kultu
Bozego i Dyscypliny Sakramentow, uwaza za konieczne oswiadczy¢ wyraznie, Zze Koscidf, gteboko
szanujgc osoby, ktorych dotyczy ten problem, nie moze dopuszczac¢ do seminarium ani do swiecen
0s0b, ktore praktykujg homoseksualizm, wykazujg gteboko zakorzenione tendencje homoseksualne
lub wspierajg tak zwangq , kulture gejowskq”.

Osoby takie, w istocie, znajdujg sie w sytuacji, ktéra powaznie uniemozliwia im poprawng
relacje do mezczyzn i kobiet. Nie mozna w zaden sposdéb zignorowac negatywnych konsekwencji
moggcych zrodzi¢ sie na skutek sSwiecen oséb o gteboko zakorzenionych tendencjach
homoseksualnych.

Inaczej natomiast nalezatoby traktowal tendencje homoseksualne, ktdre sq jedynie
wyrazem przejsciowego problemu, takiego jak, na przyktad, niezakoriczony jeszcze proces
dorastania. Niemniej jednak, takie tendencje muszq by¢ wyraznie przezwyciezone przynajmniej trzy
lata przed swieceniami diakonatu™.

Nalezy przy tym uwzgledni¢ zasadno$¢ wykorzystania biegtych, szczegdlnie psychologow,
ktérzy sg kompetentni stwierdzi¢ dojrzatos¢ emocjonalng i psychoseksualng kandydata. Takze inne
elementy powinny by¢ stwierdzone przez biegtych.

Dojrzatos¢ i katolickos¢ mozna takze zweryfikowaé przy pomocy dokumentéw. Tego
wymaga kan. 645. Doktadna weryfikacja tych dokumentéw pozwoli na sprawdzenia postawy
kandydata zgtaszajacego sie do podjecia zycia konsekrowanego, w tym zycia pustelniczego™.

12 Skorupa. Wymagania stawiane kandydatom 139-141.

13 Kan. 645 - § 1. Przed przyjeciem do nowicjatu kandydaci powinni przedstawic¢ swiadectwo chrztu, bierzmowania oraz
zaswiadczenie o stanie wolnym.
§ 2. Gdy idzie o dopuszczenie duchownych albo tych, ktorzy byli juz przyjeci do innego instytutu zyda konsekrowanego,
do stowarzyszenia zycia apostolskiego albo do seminarium, to konieczne jest ponadto zaswiadczenie odnosnego
ordynariusza miejsca, wyzszego przetoZonego instytutu lub stowarzyszenia, bqdZ rektora seminarium.
§ 3. WHasne prawo moze sie domagac jeszcze innych swiadectw, stwierdzajqgcych wymagang zdatnos¢ i wolnos¢ od
przeszkdd.(niekaralnosci)
§ 4. Przefozeni mogq prosic o inne jeszcze informacje, nawet z zachowaniem tajemnicy, jesli wyda sie im to konieczne.

-8-



Majac na uwadze pewne propozycje dla zycia pustelniczego, wydaje sie zasadne ustali¢ wiek
rozpoczecia zycia pustelniczego. W kontekscie par. 3 nalezy mie¢ na uwadze wymog koniecznej
dojrzatosci kandydata do zycia zgodnego w wymaganiami stanu pustelnika. Dlatego wydaje sie
zasadne, aby zgodnie z wymaganiami stawianymi pustelnikom podnies¢ wiek kandydata do stanu
pustelniczego. Pozytecznym bedzie takze wyrazne ustalenie kryteriow oddzielenia sie od swiata.
Wymagane jest oddzielenie od $Swiata w formie muru lub ptotu, jasno jest regulowane
przyjmowanie gosci czy korzystanie ze $rodkéw spotecznego przekazu, telefonu czy internetu”. Nie
sposob oddzieli¢ sie od Swiata i samemu sie utrzymywaé. Taka formuta moze mieé¢ miejsce
w klasztorach mniszych, kiedy sg siostry zewnetrzne i siostry klauzurowe. Podobnie jest sprawa
regulowana w klasztorach mnichéw. Natomiast w indywidualnych formach zycia konsekrowanego
taki model wydaje sie niemozliwy. Jesli powaznie potraktuje sie oddzielenie od swiata, to
potrzebne jest zabezpieczenie materialne. Zabezpieczeniem ekonomicznym mogtaby byé
emerytura dla pustelnika i zamieszkanie w pewnym miejscu — sgsiedztwo klasztoru, moze osrodka
religijnego, co umozliwiatoby udziat w liturgii, oraz prowadzenie zycia samotnego poswieconego
modlitwie. Tu trzeba rozezna¢, czy jest mozliwe oddzielenie od $wiata w sensie prawnym i czym
ono bedzie sie sie charakteryzowac. Prof. Beyer pisat o miejscach odosobnionych nad rzeka.
Pozostaje wiec pytanie dotyczace tacznosci z Kosciotem, udziatem we mszy Swietej, korzystania
z sakramentu pokuty. Takze kwestia ekonomiczna utrzymania, zdobywania pozywienia jest bardzo
wazna i rozwigzanie powinno by¢ przyjete w ustawach.

2. Formacja

Formacja do Zzycia pustelniczego powinna odbywac sie w warunkach, jakich kandydat
bedzie zyt. Jednak konieczne wydaje sie , aby byfa osoba kierujgca jego formacjg poczatkowa, ktdra
bytaby w stanie przekazaé biskupowi informacje o zdatnosci kandydata do zZycia pustelniczego.
Odpowiedzialnos¢ za formacje poczatkowg nowicjuszy jest powierzona mistrzowi nowicjatu oraz
po zfozeniu profesji czasowej mistrzowi junioratu. Podobnie nalezatoby uregulowaé sprawe
formacji do zycia eremickiego®. Trescia formacji jest sposéb praktyki zycia konsekrowanego Bogu
i ludziom w Chrystusie przez praktykowanie rad ewangelicznych. Nalezy takze zaznajomic kandydata
z charakterem i duchem, celem i karnoscig, historig i Zyciem wfasnego instytutu, jak réowniez
uswiadomic tgcznosé z Kosciotem i postuszeristwo pasterzom™.

Kandydaci rozpoczynajgcy formacje w zycia pustelniczego powinni zy¢ na sposdb wtasciwy
danej duchowosci. To takze wazna kwestia w zyciu konsekrowanym. Nalezy poszukac¢ i odnies¢ sie
do wzorca zycia pustelniczego. Kto, jaka duchowo$é bedg podstawa formacji. Jaka bedzie
duchowos¢ danego pustelnika: czy bedzie ona nastawiona na medytacje wedtug ustalonej szkoty,
jakie beda specyficzne praktyki pokutne, jak bedzie wygladato oddzielenie od swiata, jak i kiedy
bedzie wygladat jego kontakt ze swiatem. Wreszcie minimalny i maksymalny czas trwania formacji

14 Verbi sponsa 14 § 2, 20
15 Kan. 643.
16 Kan. 643 jw.



przed ztozeniem $wietych wiezéw wobec biskupa diecezjalnego.
Istotny jest takze osoby odpowiedzialnej za formacje pustelniczg. Osoba wyznaczona przez
biskupa, ktdra zapewnia opieke formacyjng i przedstawia opinie biskupowi.

3. Dyscyplina koscielna

Zycie konsekrowane mozna realizowa¢ tylko w Koéciele. Pustelnik jako osoba konsekrowana
wnosi do Kosciota swoja duchowos¢ i ubogaca Kosciét swoim powotaniem. Dlatego istnieje
szczegdlna wiez, ktdra tgczy go z Kosciotem i jego pasterzami. W tym kontekscie nalezy widzie¢ jego
relacje do papieza. Znaczacy jest paragraf 2 kanonu 590, ktéry reguluje osobowa zalezno$é osoby
konsekrowanej od papieza. Papiezowi taka osoba podlega z racji prymatu papieza oraz z racji
$wietych wiezéw postuszefstwa®’.

tacznos$¢ z Kosciotem wyraza sie takze w relacji do biskupa diecezjalnego. Zgodnie
z kan. 603, to biskup wprowadza kandydata w zycie pustelnicze i pod jego pieczg eremita
praktykuje rady ewangeliczne. Takze jego piecz podlega zycie sakramentalne eremity, udziat
w sakramencie Eucharystii, czestotliwos¢ przystepowania do sakramentu pokuty. Takze pewne
obszary zycia konsekrowanego takie jak milczenie, czas medytacji, stroj wtasciwy pustelnikowi,
zaangazowanie w prace apostolskie podlegajg pieczy biskupa diecezjalnego. Mozliwe rozwigzania
mozna przyjgé w zaleznosci od warunkow, w jakich zyje pustelni jesli chodzi o mieszkanie, strdj,
ktory nie musi by¢ analogiczny do stroju zakonnego, wskazanie statego spowiednika
z zachowaniem prawa do swobodnego wyboru spowiednika. Takze znaczgce mogg by¢ regulacje
dotyczace oddzielenia od swiata oraz zaangazowania w postuge duszpasterskg. W tym ostatnim
pomocnym moze by¢é kanon674 dotyczacy zakazu zaangazowania cztonkow instytutow
kontemplacyjnych do czynnego apostolstwa’®. Innym wymiarem dyscypliny koscielnej bedzie
wizytacja pustelnika. Jest to kompetencja biskupa diecezjalnego i jedynie on moze w formie
okreslonej przez sienie ustali¢ sposdb i forme czuwania nad zyciem pustelniczym w pewnej analogii
do instytutéw na prawie diecezjalnym oraz klasztoréw niezaleznych®.

17 Kan. 590 - § 1. Poniewaz instytuty zycia konsekrowanego sq w sposob specjalny poswiecone na stuzbe Bogu i catemu
Kosciofowi, stqd ze szczegdlnej racji podlegajq najwyzszej wtadzy koscielnej.
§ 2. Kazdy cztonek obowigzany jest okazywac ulegtos¢ Papiezowi jako swemu najwyzszemu przetozonemu, rowniez
Z racji swietych wiezow postuszeristwa.

18 Kan. 674 - Instytuty nastawione tylko na kontemplacje, otrzymujg zawsze w mistycznym ciele Chrystusa znakomity
udziat; sktadajg bowiem Bogu doskonatq ofiare chwaty, Ludowi Bozemu dodajq blasku przez obfite owoce swietosci
i pobudzajq go przyktadem oraz przyczyniajq sie do jego wzrostu dzieki tajemniczej pfodnosci apostolskiej. Z tej to racji,
chocby nawet naglita koniecznos¢ czynnego apostolstwa, cztonkowie tych instytutow nie mogq by¢ odwofywani do
niesienia pomocy w wykonywaniu réznych postug pasterskich.

19 Kan. 595; kan. 614 i 683.
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4. Zycie wedtug rad ewangelicznych

Kierowani wiarg nadziejg i mitoscig, eremici i eremitki zobowigzujg sie przez slubu lub inne
Swiete wiezy do zachowania rad ewangelicznych. Rady, obok oddzielenia od $wiata stanowig wazny
obszar zycia eremickiego; sg petnym i znamiennym wyrazem ewangelicznego radykalizmu, ktéry to
zycie charakteryzuje. Rady dotykajg trzech istotnych dziedzin egzystencji i zyciowych odniesieri osoby
ludzkiej; uczuciowosci, posiadania i wtadzy. To ich zakorzenienie antropologiczne wyjasnia, dlaczego
tradycja duchowa Kosciota czesto zestawia rady z trzema pozadliwosciami wymienionymi przez $w.
Jana. Wtasciwa praktyka rad sprzyja dojrzewaniu osobowosci, wolnosci ducha i oczyszczeniu serca,
rozpala mito$¢®®. Rady przezywane w sposéb mozliwie najbardziej autentyczny maja wielkie
znaczenie dla wszystkich ludzi, gdyz kazdy ze $lubdw daje konkretng odpowiedz na wielkie pokusy
naszej epoki. Przez nie Kosciét nieustannie wskazuje swiatu drogi jego przemiany w krélestwo Boze.
Stad duzego znaczenia nabiera troska o teoretyczne i praktyczne zapoznanie kandydatéw do zycia
zakonnego z konkretnymi wymaganiami, wynikajgcymi z trzech slubodw.

W praktykowaniu rady czystosci Kosciét widzi odniesienie do swiata akcentujgc dojrzatos¢
ludzkiej osobowosci. ,Ewangeliczna rada czystosci, podejmowana ze wzgledu na Krélestwo
niebieskie, bedgca znakiem przysztego swiata i Zrodtem obfitej ptodnosci w niepodzielnym sercu,
zawiera w sobie obowigzek doskonatej wstrzemiezliwosci w celibacie”. Praktykowanie jej zaktada,
ze osoba konsekrowana przez Sluby zakonne umieszcza w centom swego Zycia uczuciowego
,bardziej bezpoérednia” (ET 13) wiez z Bogiem, przez Chrystusa, w Duchu Swietym?'.

Zachowanie doskonatej wstrzemiezliwosci w celibacie dotyka najskrytszych sktonnosci
natury ludzkiej. Dlatego wtadze koscielne nie powinny dopuszcza¢ do Swietych wiezéw bez
wymaganej weryfikacji. Takze sami kandydaci powinni wtozy¢ wiele wysitku, aby osiggnac
wymagana dojrzatos¢ uczuciowg i psychiczng. Nalezy z catg odpowiedzialnoscia pouczyé
kandydatéw o niebezpieczenstwach zagrazajgcych czystosci. Wielkim zagrozeniem jest uczuciowy
egoizm, ktory nie pozwala przezywac czystosci, jako daru z siebie. Wychowanie do czystosci winno
zatem pomaga¢ kazdemu pustelnikowi w kontrolowaniu popedu ptciowego i panowaniu nad nim,
przy jednoczesnym wystrzeganiu sie uczuciowego egoizmu, czyli zarozumiatego samozadowolenia
z wiasnej czystosci. Nie przypadkiem dawni ojcowie duchowni stawiali pokore przed czystoscia
doswiadczenie pokazuje, ze czystosci moze niekiedy towarzyszy¢ oschtos$é serca.

Czysto$é w sposdb szczegdlny wyzwala ludzkie serce (1 Kor 7, 32-35), tak ze ptonie ono
coraz wiekszg mitoscig do Boga i wszystkich ludzi. Tym, co w sposdb szczegdlny zakonnicy moga
ofiarowac ludziom naszych czasdw, jest niewatpliwie ukazanie im, bardziej zyciem anizeli stowami,
mozliwosci prawdziwego oddania sie i otwarcia na drugich, dzielenia ich radosci i okazania sie
cztowiekiem wiernym i statym w mitoéci bez postawy dominacji czy wytacznosci®2.

W postawie ubdstwa u pustelnika nalezy podkresli¢ jego indywidualny charakter.
U pustelnika nalezy w sposéb szczegdlny podkreslic fakt wyrzeczenia, ktére zwieksza wolnos$é
w catkowitym poswieceniu sie Bogu. Wazne tez jest w postawie ubdstwa ksztattowanie szacunku
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do rzeczy materialnych oraz owocéw pracy innych oraz swojej. Zgodnie z wymaganiami KPK 1983
nalezy zwréci¢ uwage na fakt zycia prowadzonego pracowicie. To praca powinna by¢ podstawg
utrzymania pustelnika. Juz od najdawniejszych czasdw proponowano, poszukiwano takiej pracy,
ktdra nie naruszata skupienia wymaganego w zyciu pustelniczym oraz nie byta okazjg do
nawigzania nieuzasadnionych kontaktéw ze $wiatem zewnetrznym. Zycie w ubdstwie ma stuzyé
skoncentrowaniu  wifasnego Zzycia na Jezusie ubogim, kontemplowanym, mitowanym
i nasladowanym?2.

Rada postuszenstwa dotyczy relacji do biskupa diecezjalnego i podporzadkowania mu
wiasnej woli. W tym kontek$cie mozina powiedzie¢, ze eremita podlega wifadzy biskupa
diecezjalnego takze na mocy sSwietych wiezdw postuszenstwa. Szczegétowe relacje eremity do
biskupa diecezjalnego zostaty przedstawione wyzej.

Podsumowanie

Zycie pustelnicze w XXI wieku jest ciggle aktualne. W réznych miejscach zgtaszajg sie
zarowno mezczyzni i kobiety pragnacy podjgé te indywidualna forme zycia konsekrowanego.
Kosciot, odpowiadajgc na dziatanie Ducha Swietego oraz duchowe potrzeby ludzi rozeznaje rézne
sposoby realizacji pustelniczego powotania. Bardzo jasne sg w Kosciele regulacje dotyczace zycia
zakonnego. Regulacje dotyczace instytutdw swieckich i stowarzyszen zycia apostolskiego wydajg sie
by¢ bardziej ogdlne. Dlatego pozyteczne jest skorzystanie z dorobku prawa zakonnego w obszarach
duchowosci, aby wskaza¢ propozycje kierunku rozwoju zycia pustelniczcego w Kosciele
powszechnym oraz poszczegdlnych Kosciotach partykularnych.
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