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Zycie konsekrowane otwarte na do$wiadczenie zycia pustelniczego

Zycie ewangeliczne, ukazane w stowach i przyktadzie Pana, przekazane przez Apostotdw,
zalecane przez Ojcdw i pasterzy Kosciota jest darem Boga. Kosciot, jak czytamy w posynodalnej
adhortacji Vita consecrata, zycie to rozpoznaje w osobie Jezusa Chrystusa. Zycie konsekrowane od
samych poczatkéw ukazuje sie w Kosciele jako wyjgtkowy zwrot ku Ewangelii, ktéra jest dana
cztowiekowi, aby mégt on z pomocg danej mu taski doswiadczy¢ bogactwa daréw danych nam przez

Ojca w Synu.

,Sama za$ wiadza Kosciofa, pod przewodnictwem Ducha Swietego, zatroszczyta sie o to, aby
[rady ewangeliczne] wyjasnia¢, kierowac ich praktykowaniem, a takze ustanawiac state odtad formy
zycia [na nich oparte]. Dzieki temu wyrosty niby na drzewie, ktére z danego przez Boga zalgzka
cudownie i bujnie rozkrzewito sie na roli Pariskiej, rozmaite formy zycia samotnego i wspdlnego”. Juz
sam tekst Soborowy, zaczerpniety z Konstytucji Lumen Gentium, ukazujac Bozy poczatek tych form
iich réznorodnosé, zaznacza obecnos$¢ doswiadczenia pustelniczego. To stwierdzenie Soboru pozwala
zobaczyé, ze zycie raz przekazane przez Chrystusa Kosciotowi trwa i wciela sie w rézne formy, ktére

Kosciot bada i ocenia z uwzglednieniem obecnosci i dziatania w nich Ducha Swietego.

1. Poczatki zycia eremickiego

W procesie poszukiwania poczatkdw tego pustelniczego doswiadczenia, ktére zaistniato intra
Ecclesiam, mozemy przyjgé rdine punkty wyjscia. Proces badawczy mozna rozpoczgé od
podstawowych stéw, okreslonych pojeé, od zgromadzonych na ten temat opinii mniej lub bardziej
uzasadnionych. Mozna tez badania rozpocza¢ od oséb, dzieki ktérym ten ruch czy dany model zycia
zostat wyraznie uobecniony. Sam punkt wyjscia staje sie wazny w prowadzeniu poszukiwan i przy
formutowaniu pewnych wnioskéw czy koncepcji. Metodologicznie rzecz ujmujac, w poszukiwaniach

czyms$ zasadniczym jest dotarcie do badanego przedmiotu — do tego, co jest bezposrednio dane.
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Pojecia bowiem i opinie sg czasowo pdzniejsze od doswiadczenia oséb, ktére dang droge zainicjowaty
i w pewnym stopniu jg uksztattowaty. Czy jest mozliwe po wiekach dotrze¢ do tych osdéb, ktdrych
istnienia i co wiecej kontekstu zycia, jesteSmy pewni majgc dostep do wiarygodnych tekstow. Dla
badacza uwzgledniajacego rzeczywistosé wiary Kosciota (communio sanctorum) osoby te nie przestaty

istnie¢. Teologia duchowosci przyjmuje, ze one zyjg i patronujg dzietu, ktdre zainicjowaty.

W tym wystgpieniu nie zmierzam zatem do odkrycia jakiegos$ ,systemu eremickiego”, lecz do
tego, by odczyta¢ zrédtowo eremicki ,sposdb zycia”, zapoczgtkowany przez ludzi przynalezacych do
rzeczywistosci una sancta Ecclesia, zbudowanej na skale nauki apostolskiej. O tym, ze Swieci ojcowie
idgc za ,poruszeniami Ducha Swietego” budowali swoje zycie na tej skale, pisze $w. Benedykt juz
w prologu swej Reguty, wskazujgc, ze mnich w czasie walki , rodzgce sie pokusy rozbija o Chrystusa

[jak o skate]”.

Zakredlenie obszaru poszukiwan jest wazne w procesie odkrywania prawdy, gdyz w zaleznosci od
typu obszaru, badajgcy go cztowiek, dobiera wtasciwe srodki i narzedzia. Juz sw. Bazyli Wielki
zauwazyt, ze inne narzedzia bierze cztowiek do reki, gdy idzie na wojne a inne, gdy zamierza uprawiaé

pole.

1.1. Antoni Egipski — wzorcowy przyktad eremityzmu

Rozpoczecie poszukiwan od osoby Antoniego Wielkiego (+356) jest uzasadnione faktem - jak to
podaje $w. Atanazy w jego Zywocie, a pézniej w Wyznaniach $w. Augustyn — ze Antoni jawi sie jako

wzér cztowieka prawdziwie nawréconego ku Panu.

Atanazy stwierdza, ze wielu chciato sie dowiedzie¢ jakie byto zycie btogostawionego Antoniego,
gdyz jego postepowanie ,jest dla mnicha najlepszym przyktadem”. Swiety Augustyn w swoich
Wyznaniach potwierdza, ze takze na chrzescijanskim Zachodzie zainteresowanie Antonim nie stabto.
W VIl rozdziale przytacza opowiadanie wysokiego urzednika cesarskiego, Pontycjana, ktéry byt
chrzedcijaninem i jak sie okazato poznat w szczegétach zycie Antoniego. Podczas rozmowy
z Augustynem, wspominajac swoj pobyt w Trewirze, opisat on jak dwu jego bliskich znajomych
natrafito tu na matg wspdlnote mnichéw i w ich mieszkaniu znalezli ksigzke opisujgca zycie Antoniego.
Augustyn podaje nam, ze gdy jeden z nich zaczat jg czytaé, ,,stopniowo budzita w nim coraz wiekszy
podziw, coraz gtebsze wzruszenie. Zanim przestat czytaé juz myslat o tym, zeby wybraé takie zycie

1 porzuciwszy doczesng stuzbe zaciggnad sie pod Twdj znak; a byli oni tak zwanymi agentes in rebus
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(tajna policja cesarska). Ogarneta go tesknota do Swietosci. Czytat i wewnetrznie sie przemieniat, co
tylko Ty mogtes dostrzec [Panie]”. Zdarzenie to miato miejsce wroku 386 - 30 lat po S$mierci

Antoniego.

W Vita Antonii napisanym przez biskupa Atanazego, znajduje sie opis poczgtkéw nowej formy
zycia tego Swietego Ojca pustyni. Atanazy pisze: ,Nie mineto sze$¢ miesiecy od $Smierci rodzicow, kiedy
idagc jak to miat w zwyczaju do Domu Panskiego, rozwazat w skupieniu, jak apostotowie porzuciwszy
wszystko poszli za Zbawicielem. Myslgc o tym przyszedt do Domu Panskiego, [....] gdzie witasnie
odczytywano Ewangelie, i ustyszat Pana mdwigcego do bogacza: Jesli chcesz by¢ doskonaty, idz,
sprzedaj wszystko co posiadasz, i daj ubogim, a bedziesz miat skarb w niebie. Potem przyjdz i chodz za
mngq. Antoni, jakby od Boga otrzymat to wspomnienie o swietych i jakby do niego skierowane byto to
czytanie, natychmiast wyszedt z Domu Panskiego i majatek, ktdry odziedziczyt rozdat mieszkaricom
wioski, aby nie byt troskg ani dla niego, ani dla jego siostry”. W ten sposdéb w zyciu myslacego
miodzieca objawita sie moc Stowa, ktére przemienito od wewnatrz jego zycie. Ta przemiana juz
w swych poczatkach pozwolita rozpoznawac to, co dotgd byto przed nim ukryte — dostrzegt Pana

mowigcego w Kosciele.

Atanazy opisat, ze Antoni ponownie przebywajac w Swiatyni ,ustyszat Ewangelie Pana, ktéry
mowit: nie martw sie o jutro; nie chciat juz czeka¢, ale wyszedt i rozdat to, co mu pozostato z majatku”.
Tak Pan czekat na Antoniego w swoim domu, Antoni za$ nie chciat juz czekaé z wypetnieniem tego, co
Pan méwi w stowach Ewangelii. Za pierwszym razem, zaraz po ustyszeniu stowa, natychmiast rozdat
ziemie i sprzedat ,takze wszystkie ruchomosci, a pienigdze, ktére uzyskat rozdat biednym”. Przy

drugim wystuchaniu stéw Pana rozdat to, co pozostawit z troski o swojg siostre.

Dwa kolejne, nastepujace po sobie spotkania Antoniego ze Stowem, daty poczatek nowej drodze
jego przezywania chrzescijaiistwa, utrwality nowy kierunek jego zycia, sprawity, ze odwrdcit sie od

,bogactw swiatowych”, rozpoczynajac poza domem zycie ascety.

Na podstawie przekazanej nam relacji Atanazego mozna przyjaé, ze pierwszg przetomowga decyzja,
ktéra zrodzita sie u Antoniego nie byto wyjscie na pustynie, lecz pdjscie za ustyszanym stowem
Ewangelii. Gtebokie wydarzenie wewnetrzne wywotane przez Stowo zmienito zewnetrznie zycie
Antoniego. Ewangeliczne Stowo rozbrzmiewajgce w liturgii Kosciota, wystuchane i przyjete z wiarg,
przemienito Antoniego wewnetrznie i wprowadzito na droge postuszeristwa objawiajgcemu sie

w stowie Panu.



Wydobyte z Zywota poczatki nowej drogi mtodego Antoniego rozjasniajg, pdzniejsze czasowo,
miejsca oraz stowa, ktérymi prébowano oddac to, co ostatecznie okreslono jako ruch eremicki. Antoni
byt od poczatku swiadomy tego, ze nie pustynia, lecz Sfowo Wcielone jest mocg formujacg na nowo

zycie cztowieka, a ta formacja rozpoczyna sie od jego serca.

Czytajac to co zapisat Atanazy nie mamy do czynienia z fenomenem z obszaru marzen i snow.
Rozpoznajemy w tym opisie realne wydarzenie, ktdre przetrwato wiele préb i przybrato forme nowej
drogi zycia chrzescijanskiego. Faktem historycznym jest, ze droga ta, majgca podstawe w dogtebnej

przemianie Antoniego, utrwalita sie i umocnita w obszarze pustyni, gdzie Antoni przezyt wiele lat.

1.2. Wybér pustyni

Ukazanie powoddw, dla ktérych Antoni dokonat wyboru pustyni nie jest sprawg tatwa. Bytoby
nieuczciwoscig poznawczg uznaé, ze stato sie to pod wptywem zadzy przygdd, ktérej ulegt miody
mezczyzna. Trzymajac sie dostarczonego przez Atanazego ,materiatu badawczego”, rozpoznajemy
kolejny krok uczyniony przez Antoniego, a jest to zwrdcenie sie do cztowieka, ktéry w poblizu wioski
widdt juz zycie uobecniajgce wiare w Boga. Atanazy pisze: ,W pobliskiej wiosce mieszkat wtedy
starzec, ktéry od mtodosci zyt sam, éwiczac sie w ascezie”. Z przytoczonych danych wynika, ze jego
miejscem praktykowania ascezy byta ,pobliska wioska”, a nie pustynia z zatozenia. Nalezy to
skonstatowaé, by podkreslié¢, ze mtodego Antoniego nie pociagga pustynia swa przestrzenig bez granic,
lecz ten konkretny rodzaj zycia, jakie widdt cztowiek, ktérego obserwowat i od ktérego z zapatem uczyt
sie chrzescijanskiego stylu postepowania przez nasladowanie. Atanazy wyraznie akcentuje, ze Antoni
przyznawat w formacji wazng role ,osobom”, a nie samej pustyni: ,gdy tylko ustyszat o jakims
gorliwym cztowieku, podazat na jego poszukiwanie jak madra pszczota i nie powracat do siebie, dopdki

go nie spotkat i nie otrzymat od niego jakby prowiantu na droge cnoty”.

Postepujac uwaznie za tekstem, dostrzegamy, jak Stowo Boze coraz mocniej ogarniato i gtebiej
przenikato sposéb zycia mtodego ascety. Autor Zywota stwierdza: ,Utrzymywat sie z pracy rak
poniewaz ustyszat: Kto nie chce pracowac niech tez nie je. Z tego co otrzymywat czes¢ zostawiat na
chleb, czes$¢ przeznaczat dla potrzebujgcych. Modlit sie ciggle, poniewaz dowiedziat sie, ze modli¢ sie
nalezy nieustannie. A z takg uwaga stuchat, gdy czytano Pismo, zeby nic z tego nie padto na ziemie, ze

pamiec wystarczata mu za ksigzki”.



Przytoczone opisy zdarzen przyblizajg proces przemian jakich dos$wiadczat Antoni i proces jego
stopniowego odkrywania gtebi chrzescijanskiego zycia. Z informacji jakie podaje Atanazy mozina
whnioskowaé, iz Antoni czerpie z dwojakich Zzrodet: ze Stowa Bozego i z zywych przyktadéw Swietego
zycia. ,,U jednego widziat grzeczne usposobienie, u drugiego oddanie modlitwie, u innego cierpliwosé¢,
u jeszcze innego mitos¢ do ludzi. Obserwowat czuwanie jednego, zamitowanie do nauki innego, tego
podziwiat za jego wytrwato$é, tego za posty i spanie na gotej ziemi. U jednego podgladat tagodnosc,
u drugiego wielkodusznos$é. U wszystkich zas razem czes$¢ dla Chrystusa i wzajemng mitosé”. Kontekst
zyciowych zmian i decyzji Antoniego stanowig ewangeliczne stowa i ewangeliczni ludzie, ktérzy zywia
gteboka czesé ,,dla Chrystusa” i w mitosci czynig to, czego brakuje w ,$wiecie” pociggajgcym cztowieka

iluzjg bogactw, ale przestaniajgcym mu prawdziwe Zycie dane nam w Chrystusie.

Atanazy opisujac etapy przemiany Antoniego, dodaje stwierdzenie oceniajgce otoczenie,
w ktérym Antoni wzrastat: ,, nie byto wtedy w Egipcie klasztoréw i mnisi nie znali wielkiej pustyni”, lecz
— tego Atanazy byt pewny — znali Chrystusa. Uwzgledniajagc to, mozna sformutowaé teze, ze to
Chrystus — pragnienie poznania Jego Osoby przez misterium Stowa — znajduje sie u poczatkdéw tej
nowej formy zycia chrzescijanskiego. Na podstawie wymienionych wyzej faktéw, nie sposéb nie uznac,
iz Antoni — to cztowiek, ktéry z nowg wrazliwoscig i czcig stucha Stowa i wypetnia je. Ustyszane

i przyjete Sfowo oczyszcza i formuje kontakt cztowieka z Bogiem i z drugim cztowiekiem.

Tacy chrzescijanie, a do nich dotgczyt Antoni, przeniknieci poznaniem Chrystusa, szukali
odpowiedniej dla siebie przestrzeni, w ktérej mogliby prowadzi¢ zycie od Niego pochodzace i na Niego
wskazujgce. Zanurzajgc sie w $wiatto Stowa zyskiwali pewnos¢, ze posrdd bogactw swiatowych nie
tylko zaciera sie obraz nowego zycia (Chrystusowego), lecz takze obraz samego Chrystusa do tego
stopnia, ze czfowiek nie odnajduje go w swoim sercu. Tym, co dodawato Antoniemu odwagi
w poszukiwaniach byt przyktad spotkanych ascetéw, od ktérych sie uczyt i ktérych zycie ,doktadnie

rozwazat”.

W niniejszych poszukiwaniach, dotyczacych poczatkéw tej nowej formy zycia koscielnego, nie
mozna pomingé zdarzenia, ktére wnosi pewne rozjasnienie decyzji Antoniego dotyczacej jego
samotnego odejscia na pustynie. Atanazy podaje, ze Antoni ,poszedt do starca, o ktdorym wczesniej
byta mowa, i zaprosit go, by razem z nim zamieszkat na pustyni”, a kiedy otrzymat odpowiedz
odmowng, wtedy sam udat sie na pustynie. To wskazuje, ze w pierwotnym zamiarze Antoni nie chciat
iS¢ na pustynie sam, lecz pragnat to uczyni¢ wraz z drugim cztowiekiem, doswiadczonym w zyciu
ascetycznym. Skoro wybrany ,starzec” odméwit, twierdzac, ,ze nigdy nie byto takiego zwyczaju”,
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Antoni decyduje sie is¢ sam. Miat wtedy okoto trzydziestu pieciu lat.

1.3. Doswiadczenie walki ze Ztym Duchem w historii - opata Antoniego.

Wracajgc do tekstu Atanazego, odnajdujemy slady walki, jakg Antoni prowadzit z diabtem.
W opisie wyraznie widoczna jest potega Pana wobec poczynan Ztego, w sytuacji gdy Antonii zmaga sie
z jego atakami. Chrystus sam odsfania sens tych zmagan, w ktérych anachoreta bolesnie odczuwa
samotnos$é i jakby opuszczenie przez Boga: , Antoni, bytem, ale chciatem zobaczy¢ twoje zmagania.
Skoro wiec wytrwates i nie poddates sie, bede ci zawsze pomagat i sprawie, ze staniesz sie wszedzie
stawny”. Po stowach tej obietnicy Antoni — wytrwaty w modlitwie — spostrzegt, ze jego ciato doznato

w tej sytuacji wzmocnienia, a nie ostabienia i postanowit udac sie w gtgb pustyni.

Antoni jak to opisuje $w. Atanazy jest w drodze. Rozpoznajemy kolejne etapy tej drogi, widzimy
jak w poczatkach zmienia sie odniesienie Antoniego do dobr tego S$wiata — sprzedat majatek
oddziedziczony po rodzicach, pienigdze rozdat ubogim nie pozostawiajgc sobie zadnego
zabezpieczenia finansowego. Nastepnie zaczat poszukiwaé tych, ktdrzy gorliwie oddajg sie ascezie,
zmienit miejsce swego pobytu. Réwnoczesnie zmienia sie jego odniesienie do Boga, a nade wszystko
do osoby Chrystusa. Modli sie ciggle, z nowg uwagg i skupieniem stucha Stowa Bozego. Ta zmiana
okazuje sie tak mocna, ze ludzie z wioski nazwali go , Teofilem — Kochajgcym Boga”. Tak uwidacznia sie
pozyskane przez Antoniego ,nowe bogactwo”, jakim jest umitowanie Boga. Na tym etapie zmian,
Atanazy wpisat w historie Antoniego, etapy jego walki z diabtem. Po stoczonych bojach z tym
zazdrosnym nieprzyjacielem dobra, Antoni otrzymat obietnice od Pana, ktéra umocnita w nim
gorliwosé i bogobojnosé. Doswiadczajagc tak wielkich zmian ogarniajgcych catg osobe i catosé jego

egzystencji, jest gotow podjac postanowienie o wyjsciu w gtebie pustyni.

Kolejno$¢ przedstawionych przez Atanazego wydarzend nalezy uznaé za interesujgcy dyskurs,
pozwalajgcy poprawnie odczytaé niezwyczajng decyzje Antoniego. Ten dtuzszy wywéd, oddaje tok
rzeczywistych przemian tego poddanego dziataniu taski cztowieka, uwidacznia sie on w przechodzeniu

— odchodzeniu — dochodzeniu i szukaniu woli Pana.

Ostateczny wybdr pustyni — tak wyraznie obecny w osobie Antoniego — nie jest wyborem
jakiego$ innego stanu zycia, czy formg ucieczki od ludzkiej spotecznosci, lecz przedstawia sie on jako
jeden z duchowych etapdw drogi, na ktdrej szuka sie Boga. Etapu tego nie wybiera cztowiek w nagtej

decyzji, lecz zostaje doprowadzony do dojrzatego wyboru za sprawg Pana. Dokonujgc ostatecznego
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i integrujgcego wgladu w przedstawiony materiat mozna postawi¢ wniosek, ze innowacjg Antoniego

nie byt wybér ascetycznych form, ,,ale przeniesienie [ich] na pustynie” we wtasciwy sobie sposdb.

2. Swiadectwo $w. Grzegorza z Nazjanzu.

Prébujac zobaczy¢ poczatki zycia konsekrowanego nie mozemy pomija¢ tego doswiadczenia,
ktore miato miejsce na chrzescijariskim Wschodzie. Przyblizajgc to doswiadczenie odwotam sie tylko

do dwéch jego przedstawicieli, do sw. Bazylego ( + 379) i $Sw. Grzegorza z Nazjanzu.

Grzegorz daje wyrazne Swiadectwo o tym, ze Bazylemu znane byto zycie pustelnicze oraz zycie
prowadzone wsrdd ludzi i ze najczesciej obie te formy Scieraty sie ze sobg tak mocno, iz ,trudno je
byto pogodzi¢”. A wiasnie Bazyli, co podkresla $w. Grzegorz, dokonat tej niezwyktej rzeczy, ze

,wspaniale pojednat i stopit je ze sobg wzajemnie, budujgc siedziby dla ascetdéw ipustelnikow

w hiewielkiej odlegtosci od mnichéw wspdlnie zyjacych i tych, ktdrzy obcujg z wiernymi. | nie otoczyt

ich jakby jakim$ murem, ani nie rozdzielit jednych od drugich, lecz Scisle potaczyt i zwigzat ze sobg, aby

kontemplacja nie odrywata od wspdlnoty, ani zycie praktyczne od kontemplacji”.

W zamysle Bazylego te dwie formy zycia, jak stwierdzit Grzegorz, wiarygodny swiadek dziatan
biskupa Cezarei Kapadockiej, miaty uzupetniaé sie poprzez wzajemne oddziatywanie, podobnie , jak

ziemia i morze, ktére uzupetniajg sie wzajemnie [d3gzac] razem ku jednej chwale Boga”.

3. Glos sw. Benedykta.

W dalszej tradycji ruchu monastycznego trafng interpretacje anachoretyzmu znajdziemy
u $w. Benedykta: anachoreta( pustelnik) to mnich, ktéry juz ma za sobg poczatkowy zachwyt nad
zyciem ascetycznym; jest doswiadczony, gdyz przeszedt przez wiele préb i uczyt sie gorliwie od wielu
walki z diabtem; dobrze przygotowany do tego, by samotnie, z pomocg faski Pana toczyé zmaganie na
pustyni ,ze ztem czajgcym sie w ciele i myslach”. Ten zwiezty zapis mozna uznaé za podstawowq
definicje anachorety. Sw. Benedykt paroma wersami Reguty trafnie oddaje to, co $w. Atanazy rozpisat
w catym rozbudowanym Vita Antoniego Egipskiego. Nie byt on juz nowicjuszem w zyciu duchowym,
uczyt sie od wielu ascetdéw, przeszedt liczne préby i stat sie gotowym z pomocg Pana walczy¢ na
pustyni ze Ztym Duchem. Zgodnie z tg definicj, Antoni jest autentycznym przyktadem

anachorety - pustelnika.



4. Osrodek synajski — czyli Klasztor $w. Katarzyny.

Dokonujgc prostego wgladu w historie réznych form zycia konsekrowanego i ich wzajemnego
przenikania nie mozna poming¢ Klasztoru sw. Katarzyny. Dokonuje tego krétkiego zatrzymania sie
przy tym osrodku nie tylko dlatego, ze dziata on nieprzerwanie od V wieku. Poczatkowo byt nazwany
Klasztorem Gorejgcego Krzewu, ale po przeniesieniu, do wybudowanej tam bazyliki, relikwii
Sw. Katarzyny — meczennicy aleksandryjskiej zostat nazwany jej imieniem. Klasztor ten przyczynit sie
nie tylko do rozwoju duchowosci chrzescijaniskiej, w nim dokonato sie bardzo wyrazne przenikanie
formy zycia eremickiego z forma zycia prowadzonego we wspdlnocie. Pewne wymiary zycia
pustelniczego takie jak: wyrzeczenie, samotnos¢, wyciszenie, modlitwa osobista i goscinnos¢ zostaty
wpisane w zycie wspdlnoty. We wspdlnocie nalezato niejako uczy¢ sie ich na nowo, to znaczy
w nowym kontekscie i znowg miarg. To w tym os$rodku dokonato sie praktyczne przejscie réznych

wymiardw zycia, praktykowanych na egipskiej pustyni do zycia wspdlnego.

5. Swiety Franciszek z Asyzu i jego doswiadczenie zycia eremickiego w dwu zywotach Tomasza

Celano.

Biografie br. Tomasza ukazujac historie wydarzen Franciszka, jego pierwszych i nastepnych braci,
odstaniajg przed uwaznym czytelnikiem, takze to jak sam Franciszek brat udziat w zyciu pustelniczym.
Najczesciej o jego pobycie w réznych pustelniach pisze Celanczyk. Czyni to zaréwno w Vita prima jak
i Vita secunda. W obu zyciorysach mozna odnalez¢ przynajmniej kilkanascie takich wspomnien (dla
przyktadu:1Cel 21,61; 22,63; 3, 94). Vita secunda: Tempore quodum apud eremitorium de Podio, circa
nativitatem Domini.... Z tresci wygtoszonego tam kazania dowiadujemy sie, ze Franciszek spedzit w tej

pustelni caty post.

Informacje o tym, ze Franciszek przebywat w okresowo w pustelniach podaje takze
Bonawentura, chociaz nie zawsze jego zapis jest jednoznaczny. Bonawentura opisujgc pobyt
Franciszka na ,wysokim miejscu zwanym gérg Alwernig” (2 B 6,1) podaje nastepnie, ze byto to dwa
lata przed $miercig Franciszka oraz, ze miat on zwyczaj tam odprawiaé czterdziestodniowy post.
Bonawentura dokonujgc tego zapisu nie zaznaczyt jednak, ze byta tam pustelnia braci. Natomiast
Tomasz z Celano w napisanym Vita prima podajac ten sam fakt pisze: Faciente ipso moram in

eremitorio, quo a loco in quo positum est Alverna nominatur.... Zapis ten méwi w sposdb jednoznaczny
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o istnieniu pustelni na Alwerni, nie ogranicza sie tylko do pokazania nam zwyczaju Franciszka

w kwestii odprawiania przez niego czterdziestodniowego postu.

Do wazniejszych swiadectw o zyciu prowadzonym przez braci w pustelni nalezy zaliczy¢ to, ktore
znajduje sie w Vita secunda br. Tomasza. Chodzi o Swiadectwo, ktdre dotarto do samego Franciszka,
gdy pewien duchowny z Hiszpanii spotykajac sie z nim zdat mu relacje z tego, jakie zycie prowadzili
tam jego bracia: ,Bracia twoi, w naszym kraju mieszkajg w pewnej bardzo ubogiej pustelni. Utozyli
sobie zycie tak, ze potowa z nich zajmuje sie sprawami domowymi, a druga potowa poswieca sie
kontemplacji. Co tydzien zmieniajg sie w ten sposéb, ze czes¢ aktywna przechodzi do kontemplacji,
a kontemplujgcy wracajg do wykonywania pracy”. Po tym stwierdzeniu Franciszek, jak dalej pisze
br. Tomasz ,,z radosci nie mégt sie opanowac, jako skropiony tak mitg wonig swych synéw (por. Rdz
27, 27). Zaraz tez powstat, by chwali¢ Boga...”. Ten zapis odstaniajgcy reakcje Franciszka na przekazane
mu fakty potwierdza, ze w petni aprobuje on takg forme konkretyzacji zycia w Zakonie. Przytoczony
fragment staje sie szczegdlnie wazny dla nas, dlatego, ze potwierdza fakt istnienia pustelni w sposobie
zycia braci po pierwsze: poza ziemig ojczystg Franciszka, po drugie, ci bracia przynalezg do Zakonu,
ktory prowadzi zycie wspdlnotowe i apostolskie. Nie bedzie czyms$ bezpodstawnym w tym miejscu
doda¢, ze ten opis jest bardzo istotnym $wiadectwem o otwartosci zycia zakonnego prowadzonego

przez braci Franciszka na doswiadczenie eremickie.

W tym samym zyciorysie Tomasza z Celano jest jeszcze jeden tekst, ktéry potwierdza istnienie
pustelni w rozwijajacym sie Zakonie. Oto jego treéé: , Poznalismy juz mitoéé Swietego, ktéra pozwalata
mu sie cieszy¢ z postepu ukochanych braci. Wszakze wierzymy w to, ze mocno strofowat takich, co
w pustelniach zyli catkiem inaczej. Bo wielu obracato miejsce kontemplacji w legowisko nierobdéw,
a pustelniczy ryt, ktéry zostat ustalony celem doskonalenia dusz, zamieniali w $mietnisko rozkoszy.
Anachoreci dawnych czaséw mieli taki ustréj, ze kazdy zyt wedtug swej reguty”. Wiemy o nich, ze za
,swego zycia w ciele (Ga 2,20) zyli wedtug najlepszych praw, obowigzujgcych w pustelni”. Tak
sformutowana opinia Tomasza z Celano wskazuje, ze eremickie wspdlnoty i to liczne, istniaty juz
w czasach Franciszka. | nie zawsze prowadzono w nich zycie wedtug ,najdoskonalszych zasad”. Zapis
wskazuje jeszcze na umotywowanie decyzji dotyczacej wprowadzenia zwyczaju eremickiego do
Zakonu: celem ,doskonalenia dusz”. Byt to zatem juz okres, kiedy wspdlnota Zakonu osiggneta
podstawowe struktury zarzgdzania. Zamieszczona przez Tomasza opinia pozwala przyjaé stwierdzenie,
ze fenomen eremicki w Zakonie nie byt sprawg marginalng. Na ile opisana przez Tomasza sytuacja

mogta da¢ podstawy do napisania jeszcze jednej reguty, tym razem Regufy dla braci, ktorzy prowadzili
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zycie w eremach tego na podstawie przekazanych nam wiadomosci nie da sie z catg pewnosé
wywnioskowaé. Jednak mozna przyjgé w oparciu o ten fragment, ze takiej reguty jeszcze nie byto i ze

byt to czas zbierania doswiadczen.

Chociaz sam tekst odstania przed nami negatywne doswiadczenie zycia w eremie, to jednak
mowi o istnieniu eremiticum ritum. Caty ten fragment wskazuje na pewng wiedze autora zwigzang
z zyciem eremickim prowadzonym przez braci. Celano, ktdry pisat swoje dzieto po roku 1244, uzywa
tutaj okreslen, ktére wskazujg na realne istnienie norm — tekst tacinski jest nastepujacy: ,,scimus enim

sanctos in carne viventes optimis in eremo legibus vivere” — ktére rzgdzg pustelnikami.

5.1. Reguta dla pustelni $w. Franciszka, jako wyraZny znak otwarcia 2ycia konsekrowanego na

doswiadczenie eremickie.

Podstawowym powodem spisania przez Franciszka pierwszych Regut dla barci byli ci, ktérych Bég
wprowadzit w jego zycie. O tym, ze tak odczytat ich obecnos$¢ w historii, napisat w Testamencie: | gdy
Pan zlecit mi troske o braci nikt mi nie wskazywat co mam czyni¢” (T. 14). Gdy to nastgpito, polecit on

spisac pierwsze zasady ich zycia w prostych stowach. Tak powstaty dwie pierwsze Reguty dla braci.

Ten klucz otwierajacy przed nami powody napisania wczesniejszych Regut, wskazuje takze na

kierunek poszukiwania gtéwnego powodu napisania Regufy dla pustelni.

Ten kierunek wskazuje sam Franciszek formutujgc pierwsze zdanie Reguty dla pustelni: ,,Ci bracia,
ktorzy pragng wiesc zycie zakonne w pustelniach...” (Pust 1). Franciszek widzi zatem, ze sg wsérdd braci
tacy, ktérzy pragnga zycie zakonne prowadzi¢ w pustelni i to dla nich — podobnie jak wczesniej dla
pierwszych braci — pisze te Regufe. Sg to proste zasady dotyczace zycia w odosobnieniu. Przy
tworzeniu reguly dla braci zyjagcych w pustelni Biedaczyna pozostaje wierny swojej linii
egzystencjalnej: w giéwne dazenie swego zycia, by zawsze wiernie i$¢ sladami Pana, wpisat teraz
niezbedne elementy codziennej egzystencji w eremie. By zachowaé¢ to, co moéwi Reguta
niezatwierdzona (1Reg 1,1), a mianowicie, ze zycie braci polega na zachowaniu Ewangelii Pana
naszego Jezusa Chrystusa, wprowadza w Regule dla pustelni dwa ewangeliczne teksty. W ten sposéb

pustelnia staje sie , terenem” wypetniania slubowanej Ewangelii.
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5.2. Pustelnia miejscem nieprzerwanych poszukiwan regnum Dei

Teksty biblijne zamieszczone w tym, jakze niewielkim dzietku Franciszka, petniag w nim role
»zapalonych lamp”, ktére przez swoje swiatto pozwalajg odczytaé braciom, co nalezy czyni¢ podczas
pobytu w pustelni. Pierwszy tekst zaczerpnat Franciszek z Ewangelii sw. tukasza a drugi tekst,
zamieszczony w tej regule, zostat wyjety z Ewangelii wedtug Mateusza (Mt 6,33: Starajcie sie naprzod
o Krdlestwo Boga i o Jego sprawiedliwosc). Przebywanie z tym stowem w klimacie ciszy, skupienia
i nade wszystko mitosci otrzymywane] od tych, ktdérzy sg ,matkami”, pozwala bratu odkryé, ze jego
zadaniem w pustelni jest szukanie regnum Dei wraz z ijustitiam eius. Jak ma to czyni¢ brat bedacy
»synem” w catkowitym odosobnieniu? (zob. Pust 7-9). Trzeba uznaé, ze pomocg w tym zakresie sg
psalmy, ktdre Franciszek wprowadza do pustelni w formie , godzin” okreslonej tez jako ,Boskie
oficjum” (1Reg 3). Psalmy czesto powracajg do tematu sprawiedliwosci, ktéra zostata przygotowana
przez Boga, a nie przez ascetyczny wysitek cztowieka. Odkrycie tej nowej sprawiedliwosci staje sie dla
brata przebywajgcego w pustelni nowym fundamentem Zzycia. Psalmy bowiem nie wprowadzajg
w bfad, kiedy uczg: ,niech méj jezyk stawi Twojg sprawiedliwos¢ (Ps 51, 16). Sprawiedliwos¢, ktérg
przygotowat Bdg, to jeden z wielkich skarbdéw Jego krdélestwa. Tylko ci, ktdrzy go odnajdg czynig to,
o czym mowi psalmista: wysfawiajg Pana za Jego sprawiedliwos¢ (por. Ps 51; Ps 7). Z pewnoscig nie
jest przypadkiem, ze w gtdwnym tekscie modlitewnym sw. Franciszka, ktérym jest Uwielbienie Boga
NajwyzZszego znajduje sie zawotanie: ,Ty jeste$ sprawiedliwoscig i tagodnoscig. Ty jestes w petni
wszelkim naszym bogactwem” (KLU 9-10). Pustelnia, o ktdrej pisze Franciszek, nie istnieje po to, by
w niej bracia budowali swojg sprawiedliwos¢, lecz po to, by w pokorze przyjmujac postuge drugich,
odkrywali przygotowang przez Boga sprawiedliwos¢. To witasnie odkrycie oczyszcza w petnym tego

stowa znaczeniu dogtebnie serce brata i czyni je zdolnym do radosci w Panu.

Sprawiedliwosé, ktdra jest darem Boga, umozliwia bratu kroczenie nowgq krélewska droga, ktora
nie pochodzi ze swiata. Kto napetni serce tg sprawiedliwoscia moze powrdci¢ i przepowiadac,
podobnie jak to czynit sam Franciszek, pokdj i pokute. Zwigzek miedzy pobytem w pustelni,
a przepowiadaniem jest widoczny nade wszystko w zyciu samego Franciszka i zostat unaoczniony

w pierwszych biografiach Swietego.

To poszukiwanie, ktére Franciszek wprowadza do pustelni, przynalezy do swiata Ewangelii i jest
ukierunkowane na regnum Dei a nie regnum mundi. Franciszek byt $wiadom tego, ze od regnum Dei
mozna sie odwrdcié¢, umiescit bowiem w Regule non bullata tekst: ,Bo nikt, kto reke przyktada do
ptuga, a wstecz sie oglada, nie nadaje sie do krélestwa Bozego” (1Reg 2). Utrata sprzed oczu regnum
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Dei nie jest niczym innym, jak zmiang zdania, ktéra zostaje wywotana powrotem do myslenia o tym,

co przemijajace i ziemskie.

Mozna przyjaé, iz dwa ewangeliczne fragmenty: tk 10, 38 - 42 i Mt 6,33 sg zasadniczymi
kolumnami, na ktérych Franciszek opiera swéj nowy model eremityzmu. Swoisty paradoks jest w tym,
ze droga Franciszka nie jest nowa, jest to bowiem droga, ktérg od poczatku kroczyli ojcowie. Jesli
jednak na tej drodze Franciszek dochodzi do nowego ujecia zycia w pustelni, to ta nowos$¢ wynika
z potaczenia tych dwu ewangelicznych tekstdw, przez ktére wskazuje on, ze poszukiwanie Regnum Dei
wigze sie nierozerwalnie z pokornym, ufnym i mitosnym przebywaniem ze Stowem Pana. Temu
Krélestwu cate zycie braci eremitéw ma byé podporzagdkowane. W modelu eremu przedstawionego
przez Biedaczyne staje sie to mozliwe dzieki mitosci braci, ktérzy godza sie by¢ co pewien czas
,matkami”, pilnie strzeggcymi swych syndéw przed wszystkim, co moze zaktéci¢ ich dogtebne
skoncentrowanie sie na wierze, Stowie i poszukiwaniu regnum Dei et iustitiam eius (Pust 3). Dla
Franciszka odkrywaé¢ to Krélestwo znaczy doswiadcza¢ w sobie dziatania taski. Uczy on bowiem
w komentarzu do ,,Ojcze nasz”: ,,abys Ty krélowat w nas przez taske i doprowadzit nas do Krélestwa
Twego, gdzie bedziemy ogladac¢ Cie bez zaston, mitowa¢ doskonale i w radosnym zjednoczeniu cieszy¢

sie Tobg na wieki”.

Zakonczenie

Ta krétka prezentacja swietych: Antoniego, Bazylego, Benedykta i Franciszka z Asyzu ukazuje, ze
zycie inspirowane Ewangelia proklamowang w Kosciele pobudzato ludzi do réinych form jej
uobecniania. Wyraznie swojg obecnos¢ zaznaczyty w historii zardwno formy zycia eremickiego jak
i zycia cenobitycznego. W przestrzeni historycznej Kosciota mozemy odkrywaé zaréwno rézne stopnie
ich nasilenia, jak i zréznicowane przenikanie ewangelicznych postaw, ktére w nich wystepuja a ktdre
zostaly przez poszczegélne osoby, podane Duchowi Swietemu, wydobyte z bogactwa Ewangelii

objawionej nam przez Boga w Jezusie Chrystusie.

Dziekuje za uwage.
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