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NOTATKA ZE SPOTKANIA  
 

Podkomisji KEP ds. Indywidualnych Form Życia Konsekrowanego,  

Centrum Promocji IFŻK  
oraz diecezjalnych delegatów i delegatek ds. IFŻK 

 
Ołtarzew, 9-10 lutego 2026 

 

W dniach 9-10 lutego 2026 r. w Centrum Edukacyjno-Formacyjnym przy WSD SAC w Ołtarzewie 

koło Warszawy odbyło się kolejne spotkanie Podkomisji KEP ds. Indywidualnych Form Życia 
Konsekrowanego, Centrum Promocji IFŻK oraz diecezjalnych delegatów i delegatek stanu 

dziewic oraz delegatów stanu wdów i wdowców. 

Obradom przewodniczył ks. Tomasz Rusiecki, Przewodniczący Podkomisji KEP ds. IFŻK. 

 

wtorek, 9 lutego 

1. O godz. 15.00 odbyło się spotkanie Centrum Promocji IFŻK, podczas którego panie 

omówiły sprawę powołania dwóch oddzielnych zespołów: 

 dla stanu dziewic – Stała Służba Komunii Stanu Dziewic; 

 dla stanu wdów i wdowców – Centrum Promocji Stanu Wdów i Wdowców. 

2. O godz. 16.00 odbyło się posiedzenie Podkomisji KEP ds. IFŻK. Spotkanie rozpoczęto 
modlitwą brewiarzową. Uczestniczyli w nim: ks. T. Rusiecki, bp W. Skibicki, 

ks. B. Giemza, ks. Piotr Kordula, ks. M. Wiśniewski, A.M. Kolberg OV, E. Płodzień OVd, 
M. Tarnachowicz OV. 

a. Podsumowano pracę Podkomisji i Centrum w roku 2025. 

b. Omówiono plan pracy na rok 2026, w szczególności zastanawiano się nad organizacją 
Sympozjum dla stanu wdów i wdowców w Niepokalanowie (26-28 czerwca) oraz 

wybrano rekolekcjonistów na grudniowe rekolekcje stanowe. 

c. Wyjaśniono zasadność organizacji warsztatów dla aspirantek i kandydatek do stanu 

dziewic oraz dla dziewic konsekrowanych chcących się zaangażować w służbę komunii 
w diecezji (w tym roku zaproszone są też osoby, które dotąd nie brały w nich udziału). 

d. Pani Anna Maria Kolberg OV wyjaśniła powód, dla którego panie proszą o powołanie 

Stałej Służby Komunii Stanu Dziewic oraz Centrum Promocji Stanu Wdów i Wdowców. 
Podkomisja powołała te zespoły. Przez najbliższy rok opracują one zasady działania 

ad experimentum. 

e. Poruszono sprawę potrzeby posiadania przez te zespoły konta bankowego, w celu 
organizacji wydarzeń formacyjnych i działalności wydawniczej. 

f. Od pierwszego błogosławieństwa wdowy w Polsce minęło 30 lat. Rozmawiano na temat 
miejsca stanu wdów i wdowców w Kościele oraz używanej terminologii – uznano, że 

najwłaściwszym jest określenie „wdowa poświęcona Bogu”. 

g. Ks. Marcin Wiśniewski przedstawił problemy i wskazania dotyczące pustelników 
i kandydatów do złożenia ślubów pustelniczych: 

 potrzebne jest mobilizowanie zainteresowanych osób do uczestniczenia 
w organizowanych dla nich spotkaniach; 

 możliwość wystąpienia problemów psychicznych i konieczność weryfikacji 
powołania; 

 pustelnicy powinni starać się o pracę odpowiednią dla nich, uwzględniającą życie 

w odosobnieniu; 
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 konieczność zwrócenia się do Komisji Liturgicznej w sprawie ujednolicenia 
obrzędu ślubów pustelniczych; 

 Podkomisja zatwierdziła minimalny czas formacji do życia pustelniczego. 

3. Po kolacji ks. Tomasz Rusiecki przywitał wszystkich i przedstawił program warsztatów.  

4. Bp Jacek Kiciński CMF, Przewodniczący Komisji ds. Instytutów Życia Konsekrowanego 

i Stowarzyszeń Życia Apostolskiego KEP wygłosił konferencję: Kościół Matką osób 
konsekrowanych: dziewic, wdów i pustelników. 

5. Bp Wojciech Skibicki wygłosił konferencję: Apostolski wymiar tożsamości 

konsekrowanych dziewic, wdów i pustelników. 

6. Po wysłuchaniu konferencji podjęto następujące tematy: 

a. ks. Jerzy Gołębiewski zwrócił uwagę na „herezję czynu”, czyli potrzebę dziewic 
konsekrowanych, które uważają, że tyle znaczą ile robią, nie rozliczają się z tego kim 
są, ale co robią; 

b. bp Jacek Kiciński zwrócił uwagę, że osoby konsekrowane mają być w służbie 
Kościołowi i powinny rozmawiać z biskupem o swoim zaangażowaniu; 

c. pani Marta Kalinowska OV podkreśliła, że obszar służby dotyczy przede wszystkim 
obowiązków codziennych dobrze wykonywanych (wykonywany zawód, obowiązki 
rodzinne itp.), zauważyła też, że trzeba dzielić się odpowiedzialnością, nie traktować 

aktywności jako dowartościowania; 

d. ks. Krzysztof Wiśniewski zauważył, że współcześnie wszyscy mają problem 

z tożsamością i odpowiedź na pytanie: „kim jesteś?”; podkreślił, że ważne jest jak się 
przeżywa sakramenty, jakich ma się spowiedników; 

e. pani Anna Maria Kolberg OV zwróciła uwagę na to, że najpierw trzeba odkryć, jak być 
uczniem – co wynika z konsekracji chrzcielnej – i rozpoznać własne charyzmaty, 
a później odkrywać łaskę powołania i konsekracji „z nowego tytułu”; 

f. ks. Marcin Wiśniewski zauważył, że problem jest już w tożsamości ludzkiej, poczuciu 
wartości – najpierw trzeba odkryć swoje człowieczeństwo (kobiecość, męskość), 

a potem powołanie; 

g. bp Jacek Kiciński podsumował dyskusję zwracając uwagę na to, że problemów będzie 
przybywać (nawet tak poważnych, jak samobójstwa, rodziny w rozsypce itp.) 

i potrzeba mądrych kierowników duchowych, rekolekcji; a efektów nie należy się 
spodziewać natychmiast – często potrzeba dłuższej formacji. 

7. Po oficjalnym spotkaniu uczestnicy rozmawiali o bieżących sprawach swoich diecezji. 

 

 

środa, 10 lutego 

8. Dzień rozpoczął się Mszą Świętą z Jutrznią, której przewodniczył i homilię wygłosił 

abp Adrian Galbas, Metropolita Warszawski. 

9. Po śniadaniu rozpoczęto omawianie tematu tożsamości poszczególnych form życia 
konsekrowanego. Wysłuchano skrótów przygotowanych konferencji. 

Tożsamość konsekrowanych dziewic 

 ks. Adam WILCZYŃSKI – Tożsamość konsekrowanych dziewic z perspektywy 

patrystycznej, 

 bp Arkadiusz OKROJ, Toruń – Tożsamość dziewic konsekrowanych z perspektywy 

teologii współczesnej, 
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 pani Marta KALINOWSKA OV – Prawny wymiar tożsamości konsekrowanych 
dziewic. 

Tożsamość konsekrowanych wdów i wdowców 

 ks. Adam WILCZYŃSKI – Tożsamość konsekrowanych wdów z perspektywy 

patrystycznej, 

 ks. Jerzy GOŁĘBIEWSKI – Teologiczna wizja tożsamości wdów konsekrowanych, 

 pani Marta KALINOWSKA OV – Prawny wymiar tożsamości konsekrowanych wdów. 

Tożsamość konsekrowanych pustelników 

 ks. Adam WILCZYŃSKI – Tożsamość konsekrowanych pustelników z perspektywy 
patrystycznej 

 ks. Marcin WIŚNIEWSKI – Teologia o tożsamości pustelników, 

 pani Marta KALINOWSKA OV – Prawny wymiar tożsamości konsekrowanych 

pustelników. 

10.  Pani Małgorzata Tarnachowicz OV omówiła główne wydarzenia zaplanowane na 2026 r.: 

 Pielgrzymka na Jasną Górę (27-28 listopada): 

٠ w piątek o 18.30 Msza św. i o 21.00 Apel Jasnogórski (bp Wojciech Skibicki), 

٠ w sobotę Pielgrzymka rozpoczęcie o 9.00 w dwóch grupach stanowych, 

o 11.00 Msza św. (Kaplica Cudownego Obrazu) i o 12.00 konferencja bpa 
Wojciecha Skibickiego (Bastion św. Barbary), po obiedzie oddzielne spotkania 
stanowe. 

 Rekolekcje stanowe w Częstochowie: 

٠ dziewice konsekrowane, 28 listopada – 1 grudnia (sobota - wtorek), 

ks. Janusz Chyła (diecezja pelplińska), 

٠ kandydatki do stanu dziewic, 25-27 listopada (środa - piątek), ks. Mariusz 
Rak (diecezja kielecka), 

٠ stan wdów i wdowców, kandydaci do stanu, 25-27 listopada (środa - piątek), 
ks. Adam Wilczyński (diecezja kielecka). 

 Sympozjum dla stanu wdów w Niepokalanowie (26-28 czerwca). 

 Sympozjum dla stanu dziewic w Kodniu (6-11 lipca 2027) „Maryja w życiu 

dziewicy konsekrowanej”, połączone z rekolekcjami. 

 Rekolekcje dla stanu wdów w Roccaporela we Włoszech (24-30 sierpnia), 
ks. Stanisław Puchała. 

 Warsztaty dla aspirantek (30 kwietnia – 3 maja) i kandydatek (4-7 czerwca) do 
stanu dziewic w Pelplinie. 

 Warsztaty dla dziewic konsekrowanych zaangażowanych w służbę komunii 
w diecezji (Bysławek, 13-16 sierpnia). Zaproszone są panie, które żyją w stanie 
dziewic minimum 5 lat, zostały wydelegowane przez dziewice konsekrowane 

danej diecezji i uzyskały rekomendację delegata (pisemną lub telefoniczną).  

 Inicjatywy diecezjalne: 

٠ Konwent Wielkanocny Ordo Virginum Metropolii Katowickiej (Rudy, 
11 kwietnia), 

٠ II Pielgrzymka Stanu Dziewic do św. Józefa w Kaliszu (18 kwietnia), 

٠ IV Pielgrzymka Stanu Wdów i Wdowdców na Jasną Górę (1-3 maja), 

٠ diecezjalne rekolekcje stanowe. 
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11. Pani Małgorzata Tarnachowicz OV podziękowała za przesyłanie informacji 
o konsekracjach oraz poprosiła, aby zaproszenia na konsekracje, które mają być 
zamieszczone na stronie internetowej zgłaszane były bezpośrednio przez zainteresowane 

kandydatki lub delegatów na adres: malgo.ocv@gmail.com. 

12. Pani Elżbieta Płodzień OVd opowiedziała o pielgrzymce wdów do Rzymu na Jubileusz 

Osób Konsekrowanych, w szczególności o rozmowie na temat miejsca stanu wdów 
w Kościele w Dykasterii ds. Instytutów Życia Konsekrowanego i Stowarzyszeń Życia 
Apostolskiego.  

13. Pani Jolanta Hałczyńska OV opowiedziała o Pielgrzymce Jubileuszowej dziewic 
konsekrowanych do Rzymu, która odbyła się w dniach 8-12 października 2025. 

14. Ks. Marcin Wiśniewski mówił o trosce nad pustelnikami, którzy potrzebują pomocy 
w związku ze swoim zdrowiem, pustelnią itp. 

15. Ustalono termin przyszłorocznych warsztatów dla delegatów i delegatek – odbędą się one 

8-9 lutego 2027, w Ołtarzewie. 

16. Spotkanie zakończyło się błogosławieństwem obecnych na spotkaniu biskupów 

i wspólnym obiadem. 

17. Podczas warsztatów uczestnicy mieli możliwość rozmów, wymiany doświadczeń, 
podzielenia się trudnościami i radościami. Można też było zakupić książki wydane przez 

Centrum Promocji IFŻK. 

 

 

W spotkaniu wzięło udział 40 osób: 

Podkomisja KEP ds. IFŻK: 

ks. Tomasz Rusiecki, diecezja kielecka (Przewodniczący Podkomisji), 

bp Jacek Kiciński CMF, archidiecezja wrocławska, 

bp Arkadiusz Okroj, diecezja pelplińska, 

bp. Wojciech Skibicki, diecezja elbląska, 

ks. Bogdan Giemza SDS, archidiecezja wrocławska, 

ks. Jerzy Gołębiewski, diecezja warszawsko-praska, 

Anna Maria Kolberg OV, diecezja pelplińska, 

ks. Piotr Kordula, archidiecezja szczecińsko-kamieńska, 

Elżbieta Płodzień OVd, diecezja rzeszowska, 

Małgorzata Tarnachowicz OV, archidiecezja warszawska,  

ks. Marcin Wiśniewski, diecezja kaliska. 

Delegatki i delegaci ds. IFŻK z diecezji polskich: 

ks. Sylwester Ziemann, diecezja elbląska, 

ks. Ryszard Półtorak, diecezja elbląska, 

ks. Jerzy Stolczyk, archidiecezja gdańska, 

Anna Szadkowska OV, diecezja gliwicka, 

Jolanta Hałczyńska OV, archidiecezja katowicka, 

ks. Mariusz Rak, diecezja kielecka, 

ks. Adam Wilczyński, diecezja kielecka (prelegent), 

ks. Krzysztof Wiśniewski, diecezja legnicka, 

ks. Adam Lewandowski, archidiecezja lubelska, 

ks. Wojciech Chudzik, diecezja łomżyńska, 

ks. Marcin Majda, archidiecezja łódzka, 
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ks. Hubert Sklorz, diecezja opolska, 

ks. Tadeusz Muc, diecezja opolska, 

ks. Janusz Chyła, diecezja pelplińska, 

ks. Sebastian Bisek, diecezja siedlecka, 

ks. Tomasz Flak SCJ, diecezja sosnowiecka, 

ks. Marek Korgul, diecezja świdnicka, 

Regina Bociek OV, archidiecezja warmińska, 

o. Sebastian Bielski OFMConv, archidiecezja warszawska, 

ks. Andrzej Mazański, diecezja warszawsko-praska, 

Ks. Grzegorz Słapek, diecezja zielonogórsko-gorzowska. 

Zespół inicjatywny Stałej Służby Komunii Stanu Dziewic: 

Anna Maria Kolberg OV, diecezja pelplińska (członek Podkomisji KEP ds. IFŻK), 

Małgorzata Tarnachowicz OV, archidiecezja warszawska (członek Podkomisji KEP ds. IFŻK),  

Joanna Wenta OV, archidiecezja gdańska, rzecznik prasowy, 

Agnieszka Chabros OV, diecezja pelplińska, 

Elżbieta Hurman OV, diecezja świdnicka, 

Marta Kalinowska OV, archidiecezja warmińska, 

Anna Szadkowska OV, diecezja gliwicka. 

Zespół inicjatywny Centrum Promocji Stanu Wdów i Wdowców: 

Elżbieta Płodzień OVd, diecezja rzeszowska (członek Podkomisji KEP ds. IFŻK), 

Irena Kwaśna OVd, diecezja elbląska. 

Ewa Bednarska OVd, diecezja kielecka, 

Luba Niewińska OVd, diecezja siedlecka, 

Galina Jarowicz OVd, diecezja siedlecka, 

Antonina Wozińska OVd, archidiecezja wrocławska. 


