OPRACOWANIE

NIEKTORE WSKAZANIA DUSZPASTERSKIE
DOTYCZACE KONSEKROWANYCH PUSTELNIKOW I PUSTELNIC

ks. Henryk Smiarowski

Rozdzial 1
RYS HISTORYCZNY

1. Zycie pustelnicze posiada w Koéciele bogata historie. Od poczatku bowiem byli ludzie, ktorzy
chcieli radykalniej nasladowa¢ Chrystusa, takze Tego przebywajacego na pustyni. Za narodziny
zycia pustelniczego przyjmuje si¢ przetom III 1 IV wieku. Wowczas to wielu chrzescijan po
zakonczeniu przesladowan poszukiwalo nowej formy meczenstwa, przeciwstawiajac si¢ tym
samym zeswiecczeniu chrzescijanstwa wychodzacego z katakumb. W sposob spontaniczny wielu
prostych ludzi udawalo si¢ na pustynie Egiptu, by tam nasladowa¢ radykalizm Chrystusa Pana.
Eremityzm niebawem dotart takze do innych krajow'.

2. Eremityzm (zwany dzi$ takze diecezjalnym zyciem pustelniczym) nie przestat istnie¢, z chwila
gdy stat si¢ pozniej podlozem dla pierwszych wspolnot zakonnych. Trwa on nadal w tkance
Kosciota przysparzajac mu wiele dobra, chociaz statystycznie rozmiar tego zjawiska jest
niewielki.

3. Na ziemiach polskich tradycja eremityzmu wydaje si¢ siggaé samych poczatkow
chrzescijanstwa. Obecnie w Polsce diecezjalne zycie pustelnicze prowadzi kilkanascie osob,
w tym trzy osoby jako zycie konsekrowane. Eremityzm stanowi dzi$§ takze odpowiedz na niektore
postulaty II Polskiego Synodu Plenarnego.

4. Wprowadzenie po Soborze Watykanskim II instytucji pustelnika do Kodeksu Prawa
Kanonicznego z 1983 nadalo tej formie zycia status zycia konsekrowanego. Prowadzenie przez
wiernych chrzescijan zycia samotnego czy ascetycznego, a nawet zupehnie odizolowanego od
$wiata, nie czyni jeszcze danej osoby pustelnikiem (pustelnica)® w rozumieniu prawa. Prawo
kanoniczne Kos$ciota tacinskiego stawia pod tym wzgledem okreslone wymogi.

' Por. S. HOLLAND, From the silence of solitude, Informationes SCRIS 28/2 (2002) 100-101.
2 To co w w/w Wskazaniach Duszpasterskich odnosi si¢ do pustelnika (eremity), odnosi sie w jednakowym stopniu
do pustelnicy, chyba, Ze co innego wynika z kontekstu lub natury rzeczy.



Rozdzial 11
PODSTAWY TEOLOGICZNE I PRAWNE

1. Pustelnicy nie zawsze skladaja publicznie profesj¢ trzech rad ewangelicznych, ale ,,przez
surowe odsunigcie si¢ od §wiata, milczenie, samotno$¢, gorliwa modlitwe 1 pokute poswigcaja
swoje zycie na chwale Boga i zbawienie $wiata”(KPK, kan. 603, § 1)°.

2. Ukryte przed $wiatem zycie pustelnika jest milczacym przepowiadaniem Chrystusa, ktéremu
oddat swoje zycie, poniewaz jest On dla niego wszystkim. Na tym polega to szczegdlne
powolanie, by na pustyni, wlaénie w walce wewnetrznej, znalezé chwale Ukrzyzowanego®.

3. Pustelnicy 1 pustelnice przez wewngtrzne 1 zewngtrzne oderwanie od $wiata $wiadcza
o przemijalnos$ci obecnej epoki, a przez post i pokut¢ ukazuja, ze nie samym chlebem zyje
cztowiek, ale stowem Bozym (Mt 4, 4). Tego rodzaju ,,zycie na pustyni” jest wezwaniem
skierowanym do bliznich 1 do calej wspdlnoty koscielnej, aby nie tracita nigdy z oczu
najwyzszego powolania, ktére polega na nieustannym przebywaniu z Panem”.

4. Kan. 603 - § 1: Oprocz instytutow Zycia konsekrowanego, uznaje Kosciol zycie pustelnicze,
czyli anachoretyczne, w ktorym wierni przez surowsze odsuniecie si¢ od Swiata, milczenie
odosobnienia, gorliwg modlitwq i pokutq poswiecajq swoje Zycie na chwate Boga i zbawienie
Swiata’,

5. Kan 603 § 2: Prawnie uznaje si¢ za pustelnika osobe poswieconq Bogu w Zyciu
konsekrowanym, jesli poprzez slub albo inne swiete wiezy zobowiqzuje si¢ publicznie wobec
biskupa diecezjalnego do praktykowania trzech rad ewangelicznych i pod jego kierownictwem
zachowuje wlasciwy tryb zycia.’

6. Obecny stan prawny pozwala na erygowanie przez biskupa diecezjalnego Ilawry
konsekrowanych pustelnikow na prawie diecezjalnym w $wietle kan. 603 KPK, w tacznosci
z kanonem 120 § 1 KPK, po konsultacji ze Stolica Apostolska oraz w nawiazaniu, przez analogig,
do kan. 587 § 2 KPK. Wymagane jest przestanie do Kongregacji IZKiSZA dekretu erekcyjnego
zaaprobowanego przez biskupa diecezjalnego. tawra taka nabywa osobowo$¢ prawna
w Kosciele nie begdac instytutem zycia konsekrowanego na prawie diecezjalnym ani
stowarzyszeniem publicznym®. Regula Zycia (Konstytucje) zaaprobowana przez biskupa
diecezjalnego powinna by¢ na tyle elastyczna, by zabezpieczy¢ oryginalno$¢ powotania kazdego
pustelnika zyjacego w takiej tawrze, uwzgledniajac jego osobisty rytm modlitwy i pracy’.

* Por. KKK 920.

* Por. KKK 921.

3 Por. JAN PAWEL II, Posynodalna adhortacja Vita consecrata (VC), 7

6 Kodeks Prawa Kanonicznego (KPK 1983) kan. 603 § 1.

7 KPK 1983, kan. 603 § 2.

¥ Por KONGREGACJA INSTYTUTOW ZYCIA KONSEKROWANEGO I STOWARZYSZEN ZYCIA
APOSTOLSKIEGO, Resource Material for the Discernment of Hermit Vocations according to canon 603, Prot. N.
15878/2002, Archiwum Kongregacji IZKSZA, 2.

% Por. S. HOLLAND, From the silence of solitude, 108.



Rozdzial 111
ODPOWIEDZIALNOSC BISKUPA DIECEZJALNEGO

1. Pustelnik prowadzacy zycie wedlug kan. 603 § 2 KPK (pustelnik konsekrowany'’) podlega
weryfikacji wladzy kosScielnej, ktéra w jego przypadku przyznano biskupowi diecezjalnemu.
Mandat do sprawowania opieki nad pustelnikami w swojej diecezji biskup diecezjalny otrzymuje
na mocy sprawowanego urzedu.

2. Kierownictwo biskupa diecezjalnego obejmuje m.in. popieranie zycia pustelniczego
1 strzezenie jego autonomii, aprobatg statutu osobowego pustelnika zwanego tez regula zycia,
czuwanie nad zyciem pustelniczym z zachowaniem uprawnien, jakie daje mu prawo w duchu
ojcowskiej troski.

3. Pustelnik winien posiada¢ wlasna regule zycia, czyli statut osobowy przez siebie napisany oraz
zaaprobowany 1 pobtogostawiony przez biskupa diecezjalnego.

4. O dopuszczeniu kandydata do zycia pustelniczego decyduje biskup diecezjalny. On takze
w duchu kan. 603 KPK okresla warunki przyjecia 1 sposob przygotowania kandydata.

5. Z faktu odpowiedzialnos$ci biskupa diecezjalnego za te forme zycia w diecezji wynika takze
jego uprawnienie do udzielenia kandydatowi odmowy w uzasadnionych przypadkach.

6. Biskupowi diecezjalnemu winno by¢ sktadane przez konsekrowanego pustelnika kazdego roku
sprawozdanie z zakresu spraw ekonomicznych.

Rozdzial 1V
WYMAGANIA WSTEPNE DLA KANDYDATA

1. Wierny chrzescijanin KosSciola lacinskiego (rzymskokatolickiego). Prawna instytucja
eremity w Kosciotach katolickich innych obrzadkéw niz rzymskokatolicki, regulowana jest
odmiennie niz w Kosciele tacinskim.

2. Odpowiednia motywacja. Motywacja kandydata winna odpowiada¢ zasadniczemu celowi
tego powolania, jakim jest stuzba Kosciolowi — ,,zycie na chwale Boga i zabawienie $wiata™''.
Wsrod motywodw, ktore nie predysponuja kandydata do podjecia zycia pustelniczego sa np. takie:
ucieczka od $wiata, ucieczka od odpowiedzialno$ci, nieumiejgtnos¢ przyjgcia innego autorytetu
niz swoj, che¢ wyrdznienia si¢ w spolteczenstwie, wizja romantycznego zycia.

3. Wiek. Kazda diecezja moze ustali¢ wlasna granicg wieku. Nalezy jednak wzia¢ pod uwage
mys$l prawodawcy koscielnego 1 koniecznos$¢ zyciowego doswiadczenia. Proponuje si¢ postawi¢
kandydatowi wymdg ukonczenia 35 lat.

4. Zdrowie fizyczne. Wymagane zaswiadczenie lekarskie o dobrym stanie zdrowia fizycznego.

5. Zdrowie psychiczne. Wymagana opinia psychologa o bardzo dobrym stanie zdrowia
psychicznego.

6. Dojrzalos¢ duchowa. Dojrzatos¢ duchowa kandydata weryfikuja m.in.: zazylo$¢ z Bogiem
w modlitwie, korzystanie z kierownictwa duchowego, zycie sakramentalne, codzienny kontakt ze
Stowem Bozym.

'% Istnieja pustelnicy, ktorzy nie posiadaja statusu zycia konsekrowanego — mandat do takiej obecnosci w Kosciele
daje im kan. 603 § 1 i kan. 214 KPK.
"' KPK 1983, kan. 603 § 1.



7. Stan wolny. Kandydat winien przedstawi¢ dokument potwierdzajacy, iz jest osoba stanu
wolnego w prawie kanonicznym i cywilnym oraz, ze jest wolny od innych zobowiazan
pozamalzenskich. Osoby rozwiedzione lub pozostajace w separacji mogtyby podja¢ taka forme
zycie tylko za dyspensa biskupa diecezjalnego pod pewnymi warunkami: gdy druga strona nie
rosci sobie praw matzenskich, zarowno w prawie cywilnym, jak i kanonicznym oraz, ze dzieci
osiagnety pelny status prawny 1 sa samodzielne. Po spetnieniu pewnych warunkow, istnieje takze
mozliwos$¢ rozpoczgcia przygotowania do zycia pustelniczego przez osoby bedace cztonkami
instytutow zycia konsekrowanego 1 stowarzyszen zycia apostolskiego. W takim przypadku po
skontaktowaniu si¢ z biskupem diecezjalnym, zainteresowana osoba musiataby najpierw
otrzymac¢ zgode kompetentnego przelozonego na przebywanie poza domem instytutu, nastgpnie
otrzyma¢ indult eksklaustracji 1 w koncu indult odejscia, pozbawiajacy prawnej tacznos$ci
z instytutem 1 umozliwiajacy zlozenie §wigtych wigzéw jako pustelnik konsekrowany. Niekiedy
moze by¢ prawnie zastosowana procedura przej$cia, po uzyskaniu odpowiednio dyspensy od
Stolicy Apostolskiej lub biskupa diecezjalnego. W przypadku ex-czlonkoéw instytutow zycia
konsekrowanego lub stowarzyszen zycia apostolskiego wymagana jest ponadto opinia
przetozonego ze szczegdlnym podaniem przyczyn dla ktorych opuscili instytut badz
stowarzyszenie czy tez zostali z niego wydaleni.

8. Zabezpieczenie materialne. Obowiazek zabezpieczenia materialnego spoczywa na samym
pustelniku, nie za$ na diecezji. Kandydat winien wigc wskaza¢ rodzaj pracy, ktora bedzie
stanowila zrodlo jego utrzymania (praca jest konieczna takze z racji zapewnienia rOwnowagi
psychofizycznej), posiada¢ $wiadczenia spoteczne, wskaza¢ rozwiazanie kwestii pustelni —
posiada¢ wlasna badz korzysta¢ na zasadach prawnych z pustelni begdace; wiasnoscia osob
fizycznych badZ prawnych.

9. Opinia proboszcza stalego lub tymczasowego miejsca zamieszkania kandydata. Biskup
diecezjalny w uzasadnionych przypadkach moze oprdcz opinii proboszcza zazada¢ opinii innej
osoby znajacej kandydata, wskazanej przez niego.

Rozdzial V
FORMACJA POCZATKOWA
1. Procedura dopuszczenia do formacji poczatkowe;j:

a. Rozmowa biskupa diecezjalnego (lub jego delegata) z kandydatem majaca na celu
rozpoznanie powolania pustelniczego.

b. Skompletowanie potrzebnych dokumentéw (przede wszystkim: prosba kandydata
skierowana do biskupa diecezjalnego, zyciorys, metryka chrztu i $§wiadectwo bierzmowania,
zaswiadczenie o stanie wolnym, opinia proboszcza, opinie lekarskie).

¢. Rozpoczecie przygotowania pod kierunkiem biskupa diecezjalnego, badz osoby
wyznaczonej przez tegoz biskupa, o ile prosba kandydata zostaje rozpatrzona pozytywnie.

2. Formacja poczatkowa do zycia pustelniczego sktada si¢ z dwoch etapow:

a. I etap trwa maksymalnie pig¢ lat 1 dotyczy wiernych $wieckich. Kandydat w tym czasie
pozostaje w swoim dotychczasowym sSrodowisku zycia, samodzielnie probujac realizowad
formacje ludzka, duchowa 1 intelektualna, jednoczesnie organizujac miejsce na pustelnie. Kontakt
z biskupem diecezjalnym ogranicza si¢ do wstgpnej rozmowy kwalifikacyjnej 1 regularnych
spotkan z osoba odpowiedzialnag wyznaczona przez biskupa diecezjalnego. Na tym 1 pozostatych
etapach wymagane jest bezwzglednie towarzyszenie kierownika duchowego wybranego przez



kandydata, zaakceptowanego przez biskupa diecezjalnego. Ten okres przygotowania
w uzasadnionych sytuacjach biskup diecezjalny moze skréci¢ do trzech lat.

b. II etap, to wstgpna proba, trwa takze piec lat. Etap ten zobowiazani sa przej$¢ zarowno
osoby duchowne, jak 1 wierni §wieccy. Kandydat przezywa ten czas w swojej pustelni prowadzac
zycie pustelnicze wedlug kan. 603 § 1 (jeszcze bez wigzoOw kanonicznych), jednocze$nie
opracowujac swoj statut osobowy. Przynajmniej raz w roku powinno odby¢ si¢ spotkanie z osoba
odpowiedzialng za przygotowanie. Dla waznej przyczyny etap ten mégiby by¢ skrocony do 4 lat.

3. Formacja kandydata obejmuje sfer¢ duchowa, teologiczna 1 praktyczna:

a. Formacja duchowa powinna by¢ realizowane w sposob ciagly, w tacznosci
z kierownikiem duchowym. Podstawa formacji duchowej pustelnika jest przede wszystkim
Eucharystia i Pismo §wigte, a w szczegolnosci Ksigga Psalmow.

b. Formacj¢ intelektualng nalezy zrealizowa¢ w ramach okreslonego studium biblijnego,
patrystycznego, liturgicznego, sakramentologii, dokumentéw  Magisterium  Kosciola
powszechnego jak 1 partykularnego, a takze uwzgledni¢ w procesie formacji szereg tematdéw
zwiazanych z r6znymi typami duchowosci w Kosciele, z tradycja Ojcéw pustyni, historia zycia
pustelniczego, regutami zakonnymi. Moglaby by¢ ona realizowana indywidualnie w zaleznos$ci
od mozliwosci intelektualnych kandydata czy poprzez formg studiow dziennych, zaocznych czy
roznego rodzaju kursOw korespondencyjnych. Najbardzie; wskazane byloby odbycie studiow
teologicznych. Przedmiot 1 sposob realizacji formacji teologicznej powinien by¢ okreslany
indywidualnie przez biskupa diecezjalnego, stosownie do mozliwosci intelektualnych kandydata.

c. Formacj¢ praktyczna kandydat zasadniczo nabywa wczes$niej, w drodze doswiadczenia
zyciowego; moze takze w czasie formacji wyuczy¢ si¢ nowego zawodu przydatnego w zyciu
pustelniczym lub udoskonali¢ posiadane juz umiejgtnosci praktyczne.

4. Pustelnik ma obowiazek do konca zycia kontynuowa¢ swoja formacje duchowa.

Rozdzial VI
REGULA ZYCIA CZYLI STATUT OSOBOWY PUSTELNIKA

1. Kazdy eremita powinien posiada¢ swoOj wlasny statut osobowy (swoja regule zycia),
zaaprobowany przez biskupa diecezjalnego, wedluig ktorego ma on prowadzi¢ swoje zycie.

2. W statucie osobowym powinny znalez¢ swoje uregulowanie m.in. takie kwestie, jak: prawa
1 obowiazki pustelnika; wlasne rozumienie zycia konsekrowanego w odniesieniu do kan. 603;
relacja do Biskupa 1 do Kociola; spos6b zachowania trzech rad ewangelicznych; miejsce pustelni;
rozktad dnia, czas modlitw; praktyki ascetyczne; praca (ewentualnie sposob i miejsce sprzedazy
wytworow pracy); odpoczynek; realizacja surowszej separacji od §wiata; mozliwo$¢ swiadczenia
pomocy duchowej wobec przybywajacych po rady duchowe; zapisanie wiasnej charyzmatycznej
opcji zycia samotnego wynikajacej z osobowosci pustelnika; kontakty ze Swiatem, wskazania
dotyczace kierownictwa duchowego, ochrony swojej samotnosci — np. jak czg¢sto i1 dla jakich
koniecznych powoddéw moglby opuszczaé pustelnie'”.

> Por. KONGREGACJA INSTYTUTOW ZYCIA KONSEKROWANEGO I STOWARZYSZEN ZYCIA
APOSTOLSKIEGO, Resource Material for the Discernment of Hermit Vocations according to canon 603, Prot. N.
15878/2002, Archiwum Kongregacji IZKSZA, 2.



3. Biskupowi diecezjalnemu przystuguje prawo do zmiany niektorych artykulow statutu
osobowego, po uprzednim podaniu stusznych przyczyn przez pustelnika 1 przemysleniu ich
w sumieniu, jesli tego wymagaja okolicznosci.

4. Wlasciwie zredagowany statut osobowy przez pustelnika daje gwarancje owocnej stuzby
Kosciolowi w tacznosci z biskupem diecezjalnym oraz stwarza szansg¢ peinego rozwoju
duchowego osoby pustelnika.

Rozdzial VII
PROFESJA PUSTELNICZA

1. Profesja pustelnicza jest zobowiazaniem si¢ kandydata publicznie na wobec biskupa
diecezjalnego do praktykowania trzech rad ewangelicznych czystosci, ubostwa, poshuszenstwa
oraz zachowywania statutu osobowego pustelnika.

2. Kandydat pragnacy ztozy¢ czasowa profesj¢ pustelnicza powinien zwrocic si¢ bezposrednio do
biskupa diecezjalnego, przedstawiajac:

a. prosbe o dopuszczenie do zlozenia profesji czasowe;,
b. statut osobowy do zaaprobowania 1 pobtogostawienia,

opini¢ delegata biskupa odpowiedzialnego za formacje,
d. opinig ksiedza proboszcza,

e. oSwiadczenie, 1z diecezja nie bedzie ponosita zadnej odpowiedzialnosci za
zobowiazania podejmowane przez pustelnika,

f. testament.

3. Konsekrowany pustelnik sktada czasowa profesje¢ pustelnicza na jeden rok przez okres pigciu
lat.

4. Konsekracja pustelnika dokonuje si¢ wedtug zatwierdzonego przez biskupa liturgicznego
obrzedu profesji pustelnicze;.

5. Na miejsce zlozenia profesji pustelniczej nalezatoby wybra¢ $wiatyni¢ katedralna, zwlaszcza
przy skfadaniu profesji wieczystej, z racji na diecezjalny charakter powolania pustelniczego;
w uzasadnionych przypadkach mozna wybrac tez inna §wiatyni¢ badz kaplice.

6. Formulg profesji opracowuje kandydat konsultujac jej tres¢ z osoba odpowiedzialng za
formacje.

7. Pustelnik opracowujac swoja formule profesji, powinien umiesci¢ w niej to, co istotne dla
konsekracji: odnies¢ si¢ do zobowiazania praktyki trzech rad ewangelicznych w swoim Zyciu
(przez $lub lub inne $wigte wigzy) oraz do statutu osobowego zaaprobowanego przez biskupa.
Formuta profesji winna by¢ napisana:

a. w pierwszej osobie,

b. zawiera¢ imi¢ i nazwisko pustelnika,
rozpoczynac si¢ wezwaniem Boga,

d. odwolywac si¢ do statutu osobowego,

e. okresla¢ czas zobowiazania (na rok, na cate zycie),



zawierac prosba o przyjecie sktadanego zobowiazania przez biskupa danej diecezji

zawierac prosbg o blogostawienstwo biskupa na stuzbg w Kosciele,

= e o

zawiera¢ miejsce 1 data skladanej profesji

ol
.

miejsce na podpisy: osoby sktadajacej zobowiazanie pustelnicze, podpis biskupa
diecezjalnego 1 podpisy swiadkow (np. dyrektora wydziatu ds. zycia konsekrowanego,
koncelebransow)

j. moze zawiera¢ odwolanie si¢ do swigtych patronéw wybranych przez kandydata.

8. Widzialnym znakiem konsekracji pustelnika jest zatwierdzony przez biskupa w jego diecezji
odpowiedni str6j pustelniczy: dla duchownych moze to by¢ sutanna przepasana pasem np.
skorzanym; dla $wieckich odpowiednio zmodyfikowany strdj monastyczny, odrdzniajacy si
jednak od stroju zakonnego (odpowiedniego koloru suknia bez kaptura i bez szkaplerza,
przepasana pasem; dodatkowo chustka jako nakrycie glowy w przypadku pustelnicy.

9. Po konsekracji biskup diecezjalny przekazuje pustelnikowi dekret potwierdzajacy zlozenie
profesji pustelniczej 1 poleca wpisanie osoby pustelnika do ksiggi os6b konsekrowanych w swojej
diecezji.

10. Konsekrowany pustelnik za nazwiskiem moze uzywac skrotu OVE (ordo vitae eremiticae)

Rozdzial VIII
GLOWNE OBOWIAZKI PUSTELNIKA

1. Konsekrowany pustelnik zobowiazany jest do zycia wedtug trzech rad ewangelicznych —
czystos$ci, ubostwa, poshuszenstwa.

2. Podstawowym obowiazkiem pustelnika jest modlitwa.

3. Oddaje si¢ on w milczeniu odosobnienia (wewngtrznym pokoju serca) ustawicznej modlitwie
1 pokucie, prowadzac zycie na chwal¢ Boga 1 zbawienie $wiata.

4. Kazdy pustelnik zobowiagzany jest sam wypracowa¢ wlasny sposob modlitwy. Z catego dnia
czyni on nieustanne przebywanie z Panem (godne polecenia jest praktykowanie modlitwy
Jezusowej).

5. Podstawg zycia duchowego eremity winno stanowi¢ Pismo $wigte 1 codzienna Eucharystia;
usilnie zaleca sig adoracje Najswigtszego Sakramentu.

6. Duchowni prowadzacy zycie pustelnicze zobowiazani sa do modlitwy Liturgia Godzin
zmocy samego prawa'. Pozostalym konsekrowanym pustelnikom zaleca si¢ odmawianie
Liturgii Godzin, zwlaszcza Jutrzni 1 Nieszporow.

7. Korzystanie z innych poboznych praktyk (np. Rézaniec, Koronka do Bozego Milosierdzia,
Godzinki o Niepokalanym Poczgciu NMP) pozostawia si¢ wyborowi konkretnego pustelnika.

1 Por. KPK 1983, kan. 276 § 2 n. 3.



Rozdzial IX
REALIZACJA CHARYZMATU PRZEZ KONSEKROWANEGO PUSTELNIKA

1. Zycie pustelnicze zostalo zaliczone do najlepszej czastki w Kosciele', jest to ,,szczegblne
powotanie”", ktore cechuje si¢ ,,specyficznym charyzmatem kontemplacyjnym™'®.

2. Swoj charyzmat konsekrowany pustelnik realizuje praktykujac trzy rady ewangeliczne, zyjac
samotnie, w milczeniu, w nieustannej modlitwie i pokucie!”.

3. Pustelnik postuguje sig¢ w realizacji swego charyzmatu podobnymi $rodkami jakie stosuja
instytuty oddane catkowicie kontemplacji; odréznia go jednakze ,,surowsza separacja od
Swiata”18 w przeciwienstwie do catkowitej separacji obowiazujacej w tychze instytutach.

4. Ze swiatem kontaktuje si¢ on w sprawach koniecznych, z racji religijnych, egzystencjalnych,
zgodnie z zapisami w jego statucie osobowym.

5. Zobowiazany jest zapewni¢ sobie mieszkanie w pustelni, zabezpieczy¢ srodki utrzymania
poprzez wlasng prace, Swiadczenia spoteczne oraz zachowywac statut osobowy.

6. Podobnie jak kazdy wierny w Kosciele, konsekrowany pustelnik, zobowiazany jest do
sktadania jalmuzny z owocow swej pracy; tylko w wyjatkowych sytuacjach, uprzednio
okreslonych w statucie osobowym, moze on sam korzysta¢ z jatmuzny.

7. Konsekrowany pustelnik, jesli potrafi, moze udziela¢ duchowych porad proszacym o nie.

Rozdzial X
OPUSZCZENIE PRZEZ PUSTELNIKA STANU ZYCIA PUSTELNICZEGO

1. Opuszczenia stanu zycia pustelniczego przez pustelnika, moze dokona¢ si¢ w drodze
przejscia, odejscia lub wydalenia.

2. Pustelnik, ktory zlozyt wieczysta profesj¢ mogtby przejs¢ do innej diecezji za pozwoleniem
biskupow diecezjalnych obu diecezji. Nie musialby wowczas na nowo sklada¢ profesji, jesli
zostata ona ztozona wczes$niej juz jako wieczysta.

3. Jesli pustelnik nie zlozyl wieczystej profesji, taki przypadek nalezaloby traktowac jako
odejscie.

4. Pustelnik, ktory zlozyt profesje¢ czasowa w zyciu pustelniczym moze je opusci¢é po
wygasnigciu zobowiazania, albo moze prosi¢ biskupa diecezjalnego o indult odejscia.

5. Jesli kandydat po zlozeniu profesji czasowej wykazuje brak autentycznego powotania lub
jezeli sa widoczne u niego stabosci natury psychicznej badz fizycznej, badZz inne przeszkody,
ktore mogtyby czyni¢ go niezdolnym do prowadzenia Zycia pustelniczego — biskup diecezjalny
ma prawo odmowi¢ zgody na profesj¢ wieczysta.

6. W przypadku, gdy pustelnik ztozyt wieczysta profesj¢, moze odejs¢, jezeli biskup diecezjalny
udzieli mu dyspensy od ztozonej profesji. Jednakze pustelnik, ktory jest duchownym pozostaje
nadal zwigzany celibatem oraz innymi zobowigzaniami wynikajacymi ze stanu duchownego.

'* Por. PAULUS PP. VI, Litt. Apost. Optimam partem, w: AAS 63 (1971) 447.
" KKK 921.

v, 42.

' Por. KPK 1983, kan. 603.

'8 Por. KPK, kan. 603 § 2.



7. Pustelnik jest wydalony ze stanu zycia konsekrowanego na mocy samego prawa, gdy
w czasie trwania profesji notorycznie odstapit od wiary katolickiej, zawarl malzenstwo lub
usitfowat je zawrze¢, nawet tylko cywilne.

8. Wydalenie pustelnika powinno nastapi¢ takze z powodu popetienia przestepstw przeciwko
zyciu, wolnosci 1 széstemu przykazaniu Dekalogu, o ktorych w kanonach 1397, 1398 1 1395
Kodeksu Prawa Kanonicznego; wydalenie nie musi mie¢ charakteru obligatoryjnego
w przypadku przestepstwa, o ktorym w kan. 1395.

9. Dla waznych przyczyn (zewngtrznych, poczytalnych 1 prawnie potwierdzonych) moze
nastapi¢ wydalenie pustelnika, gdy mialo miejsce: habitualne (stale potaczone nawet z pogarda)
zaniedbywanie obowiazkéw zycia konsekrowanego, powtarzajace si¢ naruszanie S$wigtych
wigzOw, uporczywe niepostuszenstwo prawnym nakazom biskupa w powaznej materii, wielkie
zgorszenie powstale wskutek zawinionego zachowania si¢ pustelnika, uporczywe
podtrzymywanie lub rozpowszechnianie pogladéow potgpionych przez Nauczycielski Urzad
Kosciota, publiczne przyjecie ideologii przepojonych materializmem lub ateizmem, bezprawna
nieobecno$¢ poza pustelnia trwajaca poét roku, inne powazne przyczyny okreslone w statucie
osobowym.

10. Dla stusznej przyczyny pustelnik moze odwolaé¢ si¢ od dekretu biskupa diecezjalnego
wnoszac rekurs do tegoz biskupa lub do kompetentnej Kongregacji Stolicy Apostolskiej'”.
W mys$l Konstytucji apostolskiej Pastor Bonus, kompetentna Kongregacja w sprawach
dotyczacych zycia pustelniczego jest Kongregacja Instytutow Zycia Konsekrowanego
i Stowarzyszeh Zycia Apostolskiego®’.

Rozdzial XI
ZYCIORYS
Proponujg si¢ odnie$s¢ m.in. do takich kwestii:

I. DANE OSOBOWE
m.in. okresli¢ doktadnie stan: kawaler, panna, wdowa, wdowiec, rozwiedziony(a),
separacja, cztonek instytutu ...., exklaustracja

II. BIOGRAFIA
1. Dom, dziecinstwo, szkota, wychowanie w rodzinie.
2. Relacja do rodzicow, rodzenstwa.
3. Przebyte choroby (w rodzinie), natogi.
4. Wydarzenie, ktore mocno przezyles (np. $mier¢, pozar, usunigcie z instytutu) i jak
ono wptyneto na twoje zycie?
5. Opisz, jak wyglada twoje zycie obecnie.
6. Jak wyobrazasz swoje zycie za kilka lat?

III. ZYCIE RELIGIINE
1. Opisz swoja edukacje religijna 1 jaki miata ona wptyw na twoje zycie.
2. Scharakteryzuj swoja wiar¢ w okresie od dziecinstwa do chwili obecne;.
3. Boég w twoim zyciu; zycie sakramentalne.
4. Czy dokonaty si¢ jakie$ znaczace zmiany w twoim zyciu religijnym w przeciagu
ostatnich pigciu lat?

" Por. KPK, kan. 1737 § 1.
2% Por. JOANNES PAULUS PP. II, Const. Apost. Pastor Bonus, 110; 28.06.1988, w: AAS 80 (1988) 841-923.
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5. Jakie sa twoje cele duchowe na najblizsze pig¢ lat?
6. Jak wyobrazasz sobie Kos$ciot za dziesigc lat?

IV. ZDROWIE
1. Opisz swoje zdrowie fizyczne /ewentualna podatnos$¢ na choroby/.
2. Sprobuj opisa¢ swoje zdrowie psychiczne /Jakie dostrzegasz u siebie atuty?/
3. Co jest twoim ulubionym zajgciem?
4. Twoja relacja do najblizszego otoczenia /znajomych, kolegow, przyjaciol/.

V. ZYCIE PUSTELNICZE

Skad dowiedziates si¢ 0 mozliwosci prowadzenia zycia pustelniczego?

Jakie powody zdecydowatly, ze chciatby$ prowadzi¢ zycie pustelnicze w tej Diecezji?
Co takiego pociaga ciebie w zyciu pustelniczym?

Jaki rodzaj pomocy, stuzby praktykowale§ w swoim dotychczasowym zyciu?

Jak wygladata modlitwa, ubostwo, pokuta, milczenie, samotnos¢ dotychczas, a jak

to wyobrazasz sobie w przyszlym sposobie zycia?

Jakie swoje umiejetnosci, zdolnosci wykorzystasz, aby utrzymac si¢ materialnie?

7. Jak widzisz swoja niezalezno$¢ finansowa?

NR W=

4



